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DEPORTES 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEPORTE EN EDAD ESCOLAR 

 

Autor: Consepcion E. Tuero Dek Prado -
Rene Gonzalez Boto 
ISBN: 9788413574448 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
El Deporte En Edad Escolar (Dee) Lleva 
Décadas Necesitando Un Cambio De 
Paradigma Que Permita Enfatizar Su 
Potencial Educativo En Un Período Clave 
Para El Desarrollo Del Individuo, Como La 
Infancia Y La Adolescencia. Este Manual 
Está Dirigido A Los Estudiantes Y Las 
Personas En Formación. 
 

 

DIRECCIÓN DE SERVICIOS FÍSICO-DEPORTIVOS 

 

Autor: Antonio Campos Izquierdo 
ISBN: 9788413574042 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Aborda La Organización, Gestión 
Y Promoción De Servicios Físico-
Deportivos, Ofreciendo Un Enfoque 
Científico Y Práctico Para Su Planificación, 
Dirección Y Evaluación, Garantizando 
Eficiencia, Calidad Y Sostenibilidad. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL ARTE EN EL CROQUIS DE ESCALADA: ART IN CLIMBING 
TOPOS 

 

Autor: Rafa Elorza 
ISBN: 9788409542901 
Editorial: Desnivel 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
El Croquis Ha Sido El Modo De Transmitir 
La Información Desde Que La Escalada 
Existe Y, Compañero Imprescindible Del 
Relato Escrito, Ha Sufrido La Evolución 
Propia De Los Recursos Tecnológicos, 
Desde El Lápiz Y El Papel Hasta Las 
Herramientas De La Era Digital. 
 

 

DIRECCIÓN DE SERVICIOS FÍSICO-DEPORTIVOS 

 

Autor: Antonio Campos Izquierdo 
ISBN: 9788413574042 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Aborda La Organización, Gestión 
Y Promoción De Servicios Físico-
Deportivos, Ofreciendo Un Enfoque 
Científico Y Práctico Para Su Planificación, 
Dirección Y Evaluación, Garantizando 
Eficiencia, Calidad Y Sostenibilidad. 
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DISEÑO DE PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO EN 
POBLACIÓN ONCOLÓGICA 

 

Autor: Lidia Brea Alejo 
ISBN: 9788413574417 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Es Un Manual Esencial Para 
Todos Aquellos Educadores Físico-
Deportivos Que Trabajen O Quieran 
Trabajar Con Pacientes Y Supervivientes 
De Cáncer. 
 

 

TÉCNICAS DE EQUITACIÓN 

 

Autor: Alejandro Pascual Puig 
ISBN: 9788413574295 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Guía Práctica De Equitación Para Iniciarse 
En La Hípica O Perfeccionar Conocimientos 
Con Enfoque Práctico, Pedagógico Y 
Orientado Al Bienestar Del Caballo Y La 
Seguridad Del Jinete. 
 

 

DEPORTE EN EDAD ESCOLAR 

 

Autor: Consepcion E. Tuero Dek Prado -
Rene Gonzalez Boto 
ISBN: 9788413574448 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
El Deporte En Edad Escolar (Dee) Lleva 
Décadas Necesitando Un Cambio De 
Paradigma Que Permita Enfatizar Su 
Potencial Educativo En Un Período Clave 
Para El Desarrollo Del Individuo, Como La 
Infancia Y La Adolescencia. 

 

SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS EN BARRANCOS 

 

Autor: Varios Autores 
ISBN: 9788498297065 
Editorial: Desnivel 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
La Práctica Del Barranquismo Ha 
Experimentado Un Notable Aumento De 
Popularidad En Las Últimas Décadas En 
Todo El Mundo, Lo Que, En Consecuencia, 
También Ha Incrementado El Número De 
Accidentes. 
 

 

LA HISTORIA OCULTA DE LOS JUEGOS OLÍMPICOS 

 

Autor: Ernest Riveras Tobia 
ISBN: 9788410527812 
Editorial: Almuzara 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Revela El Papel Político Y 
Geoestratégico De Los Juegos Olímpicos, 
Mostrando Cómo El Deporte Se Ha 
Convertido En Herramienta De Poder 
Internacional. Analiza Momentos 
Fundamentales Desde Atenas 1896 Hasta 
París 2024, Con Historias, Presiones 
Diplomáticas Y Episodios Oscuros Fuera De 
La Vista Mediática. 
 

 

TU CUERPO, TU FUERZA. CALISTENIA Y HÁBITOS PARA UNA 
VIDA SALUDABLE 

 

Autor: Clara Maxou 
ISBN: 9788441551992 
Editorial: Anaya Multimedia 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Es Mucho Más Que Una Guía De 
Entrenamiento: Es Un Viaje De 
Transformación Personal, Basado En La 
Combinación De La Calistenia, Los Hábitos 
Saludables Y La Resiliencia Ante Los 
Desafíos De La Vida. Inspirado En La 
Experiencia Personal De La Autora, 
Comparte Cómo La Lucha Diaria Contra Los 
Síntomas De La Enfermedad De Crohn Se 
Convirtió En La Motivación Para Superar 
Sus Propios Límites. 
 

 

EL PERICHE 

 

Autor: Riqueni Barrios, José 
ISBN: 9788419877574 
Editorial: Ediciones Espuela De Plata 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Esta Obra Va Más Allá De Un Simple Libro 
De Caza, Retratando Con Fidelidad La Vida 
Rural En La Posguerra Española A Través 
De Las Vivencias De El Periche, Un Furtivo 
Que Usó La Caza Menor Como Medio De 
Subsistencia. Con Narrativa Amena, 
Describe Tradiciones, Personajes Y La 
Lucha Por Sobrevivir En Un Tiempo Difícil. 
 

 

EL ARTE DE ESTAR DE PIE 

 

Autor: Lei, Sun 
ISBN: 9788410179264 
Editorial: Editorial Siglantana 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Introduce Al Lector En La 
Práctica Del Zhan Zhuang O “Posición Del 
Poste”, Un Método Esencial Del Qigong 
Para Cultivar La Salud. Explica Sus 
Fundamentos, Respiración, Ajustes 
Posturales, Ejercicios Complementarios Y 
Efectos Beneficiosos, Combinando Teoría E 
Instrucciones Claras Para Todos Los 
Niveles. 
 

 

UNA BREVE HISTORIA DEL FÚTBOL EN 10 GOLES 

 

Autor: Relaño, Alfredo 
ISBN: 9791387753184 
Editorial: Eolas Ediciones 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Repasa La Historia Del Fútbol A 
Través De Diez Goles Decisivos Que 
Marcaron Hitos En La Evolución Del 
Deporte Rey, Seleccionando Partidos, 
Estadios, Equipos Y Protagonistas Que 
Transformaron La Manera De Ver Y Jugar 
Al Fútbol, Explicando Con Estilo Claro Y 
Apasionado Momentos Clave Del Juego. 
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ACTIVIDADES BÁSICAS DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO 
CON SOPORTE MUSICAL 

 

Autor: Vanesa Pérez Arrabal-Gustavo 
Rodríguez 
ISBN: 9788413573267 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2024 
Tema: DEPORTES 
Libro Imprescindible Para Profesionales Y 
Estudiantes De Acondicionamiento Físico 
Que Aborda El Diseño Y La Dirección De 
Actividades Físicas Básicas Con Soporte 
Musical,  

 

MANUAL PRACTICO DE CICLISMO GRAVEL 

 

Autor: Javier Bañon Izu 
ISBN: 9788498296631 
Editorial: Desnivel 
Edición: 2024 
Tema: DEPORTES 
¿Qué Es El Gravel? Una Bicicleta Gravel Es 
Una Evolución De Las Bicicletas De 
Carretera Y De Ciclocrós, Que Hereda De 
Estas Su Característico Manillar Curvo Y Ha 
Evolucionado En Geometrías Y 
Componentes. 
 

 

ANATOMÍA DE LA DANZA. NUEVA EDICIÓN AMPLIADA Y 
ACTUALIZADA 

 

Autor: Greene Haas, Jacqui 
ISBN: 9788418655456 
Editorial: Tutor 
Edición: 2025 
Tema: Deportes 
Un manual visual para perfeccionar la técnica 
en danza. Incluye más de 100 ilustraciones y 
ejercicios que mejoran fuerza, flexibilidad y 
control corporal, reducen lesiones y abordan la 
ansiedad escénica para lograr equilibrio, 
elegancia y rendimiento óptimo. 
 

 

ESO NO ESTABA...HIST. DEL BALONCESTO (LEB) 

 

Autor: Gallardo, Francisco/Corbalán, Juan 
Antonio 
ISBN: 9788410525061 
Editorial: Libros En El Bolsillo 
Edición: 2025 
Tema: Deportes 
Descubre los momentos más emblemáticos, 
anécdotas históricas y las curiosidades más 
sorprendentes que han dado forma al 
apasionante mundo del baloncesto. Desde sus 
humildes orígenes en el gimnasio 

 

ANATOMÍA DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA CON 
KETTLEBELLS 

 

Autor: Hartle, Michael 
ISBN: 9788418655357 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Guía ilustrada para mejorar la fuerza, la 
movilidad y el rendimiento A diferencia de una 
mancuerna o una barra, en la que el peso se 
distribuye uniformemente en ambos extremos, 
la kettlebell tiene un diseño asimétrico y un 
centro de gravedad desplazado.  
 

 

ANTROPOLOGÍA DEL FÚTBOL 

 

Autor: Del Campo Tejedor, Alberto 
ISBN: 9788410043275 
Editorial: Base 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
A través de la experiencia propia, el trabajo de 
campo antropológico y un sinfín de horas de 
convivencia y conversación con jugadores y 
otros profesionales del fútbol, este libro desvela 
el lado insospechado de los futbolistas, tanto de 
sus vidas profesionales. 
 

 

CANASTAS Y MEDALLAS. LA HISTORIA DEL BALONCESTO 
OLÍMPICO 

 

Autor: Anidos Ainaga, Roberto /Fernández 
Galán, Eduardo 
ISBN: 9788412706789 
Editorial: Galobart 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
El absoluto dominio de los equipos de Estados 
Unidos desde 1936 terminó en la más que 
polémica final disputada en Munich en 1972, en 
la que una experimentada plantilla soviética 
frente a un grupo de colegiales 
norteamericanos de apenas 21 años de edad de 
media. 

 

CAPITANES 

 

Autor: Balagué, Guillem 
ISBN: 9788448040901 
Editorial: Cupula 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
El libro en el que descubrirás los secretos del 
liderazgo y el legado de los capitanes y 
capitanas del FC Barcelona.El libro Capitanes es 
mucho más que una recopilación de datos y 
hechos históricos del FC Barcelona.  

 

CONVIÉRTETE EN EL Nº1 DEL TENIS 

 

Autor: Aa.Vv 
ISBN: 9791259573759 
Editorial: Magazzini Salani 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
EL MODO CARRERA, ¡AHORA EN PAPEL! Crea 
tu jugador/a desde cero. Crea y personaliza a 
tu tenista, elige su estilo, atributos y 
equipamiento. Compite para ser el mejor del 
mundo, luchando contra los mejores rivales del 
torneo.  

 

DISEÑO DE PROGRAMAS E INSTALACIONES PARA EL 
ENTRENAMIENTO DE FUERZA 

 

Autor: Boyle, Michael 
ISBN: 9788418655340 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Mike Boyle es el entrenador que necesitan los 
entrenadores Michael Boyle tiene talento para 
simplificar temas complejos. En este libro 
facilita el trabajo de un entrenador de fuerza y 
acondicionamiento físico, de un entrenador 
personal o del propietario  
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EL CORAZÓN ES EL MÚSCULO MÁS FUERTE 

 

Autor: Toomey, Tia 
ISBN: 9788418655388 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Tia Toomey, seis veces campeona de los 
crossfit games, comparte las claves de su 
inspiradora historia Tia Toomey es una de las 
deportistas más consumadas y sobresalientes 
del mundo del deporte. Pero, para Tia, la forma 
física es solo una pequeña parte  

 

EL SISTEMA DE SOBRECARGA PARA LA FUERZA 

 

Autor: Thibaudeau, Christian 
ISBN: 9788418655432 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Una aplicación actual del entrenamiento de la 
vieja escuela Este libro reutiliza métodos fiables 
y probados en el tiempo para lograr aumentos 
de fuerza en el plazo más corto posible. 
Inspirado en los entrenamientos de leyendas 
del campo de la fuerza  
 

 

ENTRENAMIENTO DE FUERZA PARA PERDER GRASA 

 

Autor: Tumminello, Nick 
ISBN: 9788418655418 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
La guía ilustrada para desarrollar y mantener el 
físico que deseas Pierde grasa. Gana músculo. 
Consigue un físico excelente. Para lograr los 
resultados que deseas, no necesitas seguir 
modas o dietas pasajeras;solo trabajar duro, 
utilizar estrategias sensatas  

 

ENTRENAMIENTO METABÓLICO 

 

Autor: Graham, John 
ISBN: 9788418655395 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
La guía definitiva para un entrenamiento 
definitivo El entrenamiento metabólico es cada 
vez más conocido y utilizado. Es el tipo de 
preparación física que combina intervalos 
metabólicos y de fuerza de mayor intensidad 
con el entrenamiento cardiovascular,  

 
 
 

HALTEROFILIA 

 

Autor: Pendlay, Glenn 
ISBN: 9788418655364 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Guía completa de la técnica, el entrenamiento y 
la competición Durante muchos años, Glenn 
Pendlay soñó con escribir el libro que a él le 
hubiese ayudado en sus inicios en el deporte de 
la halterofilia. Esta guía completa es ese sueño 
hecho realidad y la culmina 

 

 

LA RODILLA. ANATOMÍA PARA EL YOGA 

 

Autor: Calais-Germain, Blandine 
ISBN: 9788411212434 
Editorial: Kairos 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
La rodilla es la articulación más grande del 
cuerpo. Desempeña un papel central en la 
unión de nuestros dos principales huesos de 
soporte: el fémur y la tibia. Muchas posturas de 
yoga pueden resultar beneficiosas al fortalecer 
y ajustar nuestras rodillas.  

 

MITOS DEL RUNNING 

 

Autor: Mañas Bastidas, Alfonso 
ISBN: 9788410522619 
Editorial: Almuzara Editorial 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Desde las llanuras de Maratón en 490 a. C. 
hasta los estadios olímpicos de hoy. Desde los 
primeros homínidos que empezaron a correr 
hasta Kiptum bajando (casi) de 2 horas. Desde 
la primera mujer que corrió una maratón, pese 
a las prohibiciones de los hombres. 

 

PILATES 

 

Autor: Dk 
ISBN: 9780241664407 
Editorial: Dorling Kindersley (Dk) 
Edición: 2024☺ 
Tema: Deportes 
Aprende a moverte con control, fluidez y 
precisión y lleva tu entrenamiento de pilates a 
otro nivel Conoce la fisiología del entrenamiento 
de pilates y personaliza tu práctica con más de 
100 ejercicios esenciales.  

 

PILATES DE PARED 

 

Autor: Pellegrini, Marine 
ISBN: 9788441550094 
Editorial: Oberon 
Edición: 2024☺ 
Tema: Deportes 
¡Transforma tu cuerpo en solo 28 días con el 
pilates de pared!¿Sueñas con una figura más 
tonificada, una espalda más fuerte y una 
postura elegante ¿Te gustaría sentir la misma 
sensación que con una máquina de pilates, pero 
en casa? 

 
 
 

UNA RECUPERACIÓN MÁS INTELIGENTE 

 

Autor: Mccall, Pete 
ISBN: 9788418655371 
Editorial: Tutor 
Edición: 2024 
Tema: Deportes 
Guía práctica para maximizar los resultados del 
entrenamiento Muchas publicaciones dedicadas 
a la salud, bienestar y forma física subrayan la 
importancia de un buen entrenamiento, 
pasando por alto el descanso y la recuperación 
posteriores a la práctica.  
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ESCUELA DE AJEDREZ. NIVEL INTERMEDIO 

 

Autor: Gude Fernández, Antonio 
ISBN: 9788412692334 
Editorial: La Casa De Ajedrez 
Edición: 2023 
 
¿Cuál Es El Secreto Del Ajedrez? ¿Cuál Es La 
Clave Que Permite Llevar La Pieza Justa A La 
Casilla Precisa Y En El Momento Oportuno? El 
Arte De Interpretar Y Dictaminar Las 
Posiciones De Forma Exacta Es El Que 
Permite Realizar Esa Jugada. Este Arte De 
Análisis Y Evaluación Se Puede Aprender.  

 

ENTRENAMIENTO DE FUERZA PARA PERSONAS MAYORES 

 

Autor: Álvaro Puche 
ISBN: 9788419341907 
Editorial: Amat Editorial 
Edición: 2023 
 
Guía práctica y accesible sobre la importancia 
del entrenamiento de fuerza en la edad 
adulta. Explica cómo mejorar fuerza, 
movilidad y potencia con ejercicios por zonas 
del cuerpo, incluyendo rutinas para prevenir 
caídas y mantener un cuerpo activo y 
saludable. 
 

 

EL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR EN LA REGIÓN DE MURCIA: 
PRESENTE Y FUTURO (PAPEL + E-BOOK) 

 

Autor: Ortega, Enrique 
ISBN: 9788411258371 
Editorial: Aranzadi 
Edición: 2023 
 
Doblemente Libres. Los Caminos De Las 
Mujeres Hacia La Libertad Llega En Un 
Momento Clave En La Historia De La 
Emancipación De Las Mujeres En Su Relación 
De Sumisión Y Dependencia Hacia Los 
Hombres Y Hacia Los Modelos Socio-Políticos 
Dominados Por La Estructura Patriarcal. 

 

HISTORIA DEL FÚTBOL 

 

Autor: González Aja, Teresa 
ISBN: 9788413527031 
Editorial: La Catarata 
Edición: 2023 
 
El fútbol es mucho más que un deporte: es 
identidad, poder, cultura y reflejo social. Este 
libro recorre su historia como fenómeno de 
masas, analizando su vínculo con la política, 
la economía y la sociedad desde finales del 
siglo XIX hasta hoy. 
 

 

JAQUE MATE: EL ALUCINANTE MUNDO DEL AJEDREZ 

 

Autor: Foley, John 
ISBN: 9788441548008 
Editorial: Anaya 
Edición: 2023 
 
Entra En El Fascinante Mundo Del Ajedrez 
Con Esta Asombrosa Y Completa Guía. Dentro 
Encontrarás: * Un Detallado Manual De 
Ajedrez Para Principiantes. * Todo Sobre 
Movimientos Especiales, Tácticas Y Mucho 
Más. * Trivia Sobre Ajedrez Y Sobre Los 
Mejores Jugadores Mundiales.  

 
 

PSYCHMAPPING EN LA PSICOLOGÍA DEL DEPORTE, EL 
EJERCICIO Y EL RENDIMIENTO 

 

Autor: Latinjak, Alexander T. 
ISBN: 9788497294607 
Editorial: Editorial Inde 
Edición: 2025 
Tema: PSICOLOGÍA 
Este Libro Presenta El Modelo 
Psychmapping Para Entender El 
Comportamiento Humano En Deporte, 
Ejercicio Y Rendimiento, Combinando 
Teoría Visual Y Herramientas Prácticas. 
Ofrece Ejemplos Reales Y Ejercicios De 
Autorreflexión Para Aplicar La Psicología En 
Contextos De Alto Rendimiento Personal Y 
Profesional. 
 

 

EL HISTORIADOR EN EL ESTADIO 

 

Autor: Padilla, Toni 
ISBN: 9788410424234 
Editorial: Principal De Los 
Edición: 2025 
Tema: SOCIOLOGÍA 
Ensayo Que Explora Cómo El Fútbol Ha 
Estado Entrelazado Con La Política Y La 
Geopolítica Global, Desde Mundiales Hasta 
Historias De Clubes En Lugares Como 
España, México O Ucrania, Mostrando Su 
Impacto Social 
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ENFERMERÍA 
 
 
 
 
 
 

LAS HABILIDADES TERAPÉUTICAS 

 

Autor: Gavino Lázaro, Aurora 
ISBN: 9788436850741 
Editorial: Ediciones Pirámide 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía Práctica Que Explica Cómo Establecer 
Una Relación Terapéutica Desde El Primer 
Contacto, Cómo Usar La Escucha, Palabras 
Y Silencios, Y Cómo Adaptar La 
Intervención Al Paciente. La Autora 
Comparte Décadas De Experiencia Clínica 
Para Mejorar Eficacia Y Comprensión En 
Terapia 

 
 

EDUCACIÓN BASADA EN SIMULACIÓN: UN ENFOQUE 
PRÁCTICO PARA EDUCADORES EN SALUD 

 

Autor: Simpson, Elizabeth;Mcguinness, 
Claire;Paton, Catie 
ISBN: 9788413829050 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía Práctica Para Docentes Y 
Profesionales De La Salud Que Usan 
Simulación Como Herramienta Educativa. 
Explica Paso A Paso Cómo Planificar, 
Impartir Y Evaluar Sesiones De Simulación, 
Con Consejos De Expertos Y Estudios De 
Caso Para Perfeccionar La Enseñanza 
 

 

MANUAL DE MEDICINA CRÍTICA PARA ESTUDIANTES 

 

Autor: Cárdenas Cruz, Antonio 
ISBN: 9788413826134 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía Para Estudiantes De Medicina 
Centrada En La Atención Al Paciente 
Crítico. Cubre Medicina Intensiva, 
Urgencias Y Emergencias, Protocolos 
Esenciales, Fisiopatología Y Procedimientos 
Clave, Y Promueve Pensamiento Crítico, 
Toma De Decisiones Bajo Presión Y 
Trabajo En Equipo. 
 

 

GESTIÓN ADMINISTRATIVA SANITARIA 

 

Autor: Abraham Galán Morant 
ISBN: 9788413574059 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: ENFERMERÍA 
En Este Libro Se Aborda La Gestión 
Documental Necesaria Actualmente En Las 
Organizaciones Sanitarias Haciendo 
Hincapié En Los Procesos Administrativos 
Asociados A Los Proyectos E 
Investigaciones Sanitarias. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

HISTORIA DE LA MEDICINA ALMERIENSE 

 

Autor: Marín Martínez, Porfirio;Castro De 
Luna, Gracia;Parrón Carreño, Tesifón 
ISBN: 9788413513331 
Editorial: Editorial Universidad De Almería 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Recorrido Por La Historia Sanitaria De La 
Provincia De Almería Desde Tiempos 
Remotos Hasta Hoy. Incluye Eventos 
Sanitarios Relevantes, Problemas De Salud 
Históricos Como Tuberculosis O Tracoma Y 
La Evolución De La Atención Al Niño, La 
Mujer Y La Salud Mental 
 

 
 
 

ECG FÁCIL 

 

Autor: Hampton, Joanna;Hampton, John 
ISBN: 9788413829296 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía Clara Y Práctica Para Aprender A 
Realizar E Interpretar Electrocardiogramas, 
Pensada Para Estudiantes De Medicina, 
Enfermería Y Emergencias. Combina 
Teoría Esencial Con Ejemplos Clínicos 
Reales Y Herramientas Actualizadas Para 
Facilitar La Comprensión Del Ecg 
 

 

HABILIDADES PARA MINIMIZAR EL ESTRÉS EN 
PROFESIONALES SANITARIOS 

 

Autor: Dames, Shannon 
ISBN: 9788413824062 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Centrado Tanto En La Teoría Como En La 
Práctica, El Libro Permite La Autoevaluación Y 
Favorece La Capacidad De Promover El Exito 
Apoyándose En La Investigación. Los Capítulos 
Del Libro Se Abren Con Estudios De Caso De 
Profesionales Sanitarios Extraídos Del Mundo 
Real Y Relacionados Con El Contenido 

 

FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA EDICION PREMIUM 11ª ED 

 

Autor: Potter 
ISBN: 9788413824222 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Este Libro De Texto Proporciona Los Conceptos 
Fundamentales De La Enfermería, Las 
Habilidades Y Las Tecnicas De La Práctica De 
La Enfermería Y Una Base Firme Para Las Áreas 
De Estudio Más Avanzadas. Ofrece Un 
Abordaje Contemporáneo De La Práctica De La 
Enfermería Que Abarca Los Cuidados Primarios 
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PROFILAXIS ANTIINFECCIOSA PARA EL TCAE 

 

Autor: Muñoz Gallego, Ignacio C. 
ISBN: 9788418980985 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
Describiéndose De Forma Clara Y En El Nivel 
Adecuado Conceptos Y Aspectos Generales De 
Higiene Y Prevención. Como Puede Ser La 
Higiene Y Prevención En El Medio Hospitalario, 
Los Mecanismos De Defensa Frente A La 
Infección, Los Grupos De Riesgos Más 
Importantes, Los Mecanismos De Transmisión  

 

CIRUGÍA MENOR PARA PROFESIONALES DE ENFERMERÍA 

 

Autor: Blázquez González, Patricia 
ISBN: 9788419849120 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
La Adquisición De Competencias, Que Pueden 
Desarrollarse De Manera Segura En Diferentes 
Niveles Asistenciales, A Través De Técnicas 
Sencillas Por Los Médicos De Atención Primaria 
Y Profesionales De Enfermería, Se Denomina 
Cirugía Menor. En El Sistema Nacional De Salud 
(Sns)  

 

ENFERMERÍA CLÍNICA AVANZADA, 2.ª EDICIÓN 

 

Autor: Isla Pera, Pilar 
ISBN: 9788413821979 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Monografía dirigida a profesionales y 
estudiantes de ciencias de la salud que aborda 
las principales enfermedades crónicas desde la 
evidencia y las guías clínicas, destacando el 
papel de la enfermería de práctica avanzada en 
cuidados integrales, seguros y de calidad. 
 

 
 

COMPENDIO DE NEUROMONITORIA PARA ENFERMERIA 

 

Autor: Aguilar Fajardo 
ISBN: 9788413824390 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Define La Anatomía Y La Fisiología Cerebral. 
Establece Los Cuidados De Enfermería En Los 
Diferentes Dispositivos De Neuromonitoría. 
Describe Los Rangos De Referencia De Los 
Diferentes Dispositivos De Neuromonitoría En 
El Paciente Crítico. Analiza Las Posibles Causas 
En El Paciente Ante Las Alteraciones 

 
 
 
 

ENFERMERIA DE LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA 

 

Autor: Ruiz Jimenez, Miguel Angel 
ISBN: 9788419849106 
Editorial: Formación Alcalá, S.L. 
Edición: 2023 
 
La atención sanitaria a niños y adolescentes 
afronta nuevos retos sociales y de salud. Esta 
obra analiza el papel actual de la enfermería 
pediátrica ante problemáticas emergentes, 
promoviendo un enfoque comunitario, 
intersectorial y centrado en el entorno familiar 
y social. 

 

MANUAL PARA PREPARAR PRUEBAS ECOE DE ENFERMERÍA, 
2.ª EDICIÓN 

 

Autor: Almodóvar Fernández, Isabel;Sánchez 
Thevenet, Paula;Moreno Collado, Eugenia 
ISBN: 9788413823065 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Manual Para Preparar Pruebas Ecoe De 
Enfermería Da Las Claves Para Preparar Y 
Realizar Una Prueba Ecoe (Examen De 
Competencias Objetivo Y Estructurado). Esta 
Prueba Evalúa La Adquisición De Las 
Competencias Y Habilidades Necesarias Para 
Ser Enfermera.  

 

SINDROME POST-UCI. EL PRECIO DE SOBREVIVIR A LA 
ENFERMEDAD GRAVE 

 

Autor: Ostabal Artigas, Maria Isabel 
ISBN: 9788418980671 
Editorial: Formación Alcalá, S.L. 
Edición: 2023 
 
Dejando Aparte La Situación Vivida Con La 
Pandemia, El Síndrome Post-Uci Aparece Entre 
El 20-50% De Los Pacientes Que Ingresan En 
Estos Servicios Y Que Requieren Sedación Y/O 
Intubación U Otras Técnicas  

 
 

PSICOLOGÍA PARA ENFERMERÍA Y CIENCIAS DE LA SALUD 

 

Autor: Diaz Mendez,Ario 
ISBN: 9788413821818 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Manual integral que conecta teoría y práctica 
para promover la salud mental, prevenir 
trastornos y actuar desde los primeros 
síntomas. Combina fundamentos psicológicos 
con aplicaciones en salud, siendo una 
herramienta clave para la docencia y la 
formación de profesionales sanitarios. 
 

 

MANUAL DE PLANES DE CUIDADO EN ENFERMERIA 
PSIQUIATRICA 

 

Autor: Jordan, Margaret / Fratena, Christina 
ISBN: 9788413824079 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
La Séptima Edición Del Manual De Cuidados 
De Enfermería Psiquiátrica De Varcarolis 
Apoya A Los Estudiantes En La Planificación 
De Cuidados De Enfermería Realistas, 
Basados En La Evidencia E Individualizados 
Para Los Pacientes.  
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FARMACOLOGÍA 
 
 
 
 

DISPENSACIÓN DE PRODUCTOS FARMACÉUTICOS (3.ª 
EDICIÓN REVISADA Y ACTUALIZADA) 

 

Autor: Begoña Calderón 
ISBN: 9788413573427 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2024 
Tema: FARMACOLOGÁ 
Tercera Edición Del Manual, Dirigido A 
Estudiantes De Técnico De Farmacia Y 
Parafarmacia Y Profesionales De La Salud, 
Que Aporta La Formación Necesaria En 
Dispensación Y Venta De Medicamentos, 
Destacando La Responsabilidad Y 
Compromiso En La Atención Farmacéutica. 
 

 

ANSEL. FORMAS FARMACÉUTICAS Y SISTEMAS DE 
LIBERACIÓN DE FÁRMACOS 

 

Autor: Allen, Loyd V. 
ISBN: 9788419663740 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Farmacia 
Manual introductorio y de referencia en 
tecnología farmacéutica, con enfoque clínico. 
Explica de forma integrada el diseño, 
formulación, fabricación y uso de formas 
farmacéuticas y sistemas de liberación, 
incorporando regulación, buenas prácticas y el 
rol actual del farmacéutico. 
 

 

HISTORIA DE LAS VACUNAS 

 

Autor: Figueras, Albert 
ISBN: 9788419683861 
Editorial: Tibidabo 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Farmacia 
Una síntesis clara y actualizada sobre la 
evolución de las vacunas, desde sus orígenes 
hasta las tecnologías más recientes. Explica su 
impacto en la salud pública y cómo la 
innovación acelerada abre nuevas posibilidades 
terapéuticas más allá de las enfermedades 
infecciosas. 
 

 

MEDICAMENTOS, SALUD Y SOCIEDAD: PROPUESTAS DESDE 
LA HISTORIA DE LA FARMACIA 

 

Autor: Antonio González Bueno-Cecilio J. 
Venegas Fito-Esteban Moreno Toral-
Antonio Ramos Carrillo 
ISBN: 9788413573328 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2024 
Tema: MEDICINA 
Se Afirma Que El Estudio Sobre El Pasado 
Histórico De La Profesión Farmacéutica Es 
Un Arma Cargada De Futuro. En El 
Presente Texto, Más De Veinticinco 
Expertos Se Plantean  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

STOKLOSA Y ANSEL. CÁLCULOS FARMACÉUTICOS 

 

Autor: Stockton, Shelly J. 
ISBN: 9788419663641 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Farmacia 
Los cálculos en farmacia son variados, amplios 
e incluyen aquellos realizados por los 
farmacéuticos en la práctica tradicional y 
especializada, y en las áreas operativas y de 
investigación de la industria, el mundo 
académico y la administración pública. 
 
 

 
 

PRINCIPIOS FARMACOLÓGICOS Y CLÍNICOS DE LA 
PRESCRIPCIÓN RACIONAL DE MEDICAMENTOS 

 

Autor: Mendiguren Ordorica 
ISBN: 9788413195889 
Editorial: Universidad Del País Vasco 
Edición: 2023 
 
Introducción clara y práctica a la farmacología 
clínica orientada a la prescripción racional. 
Aborda selección y seguridad de 
medicamentos, farmacocinética, 
farmacovigilancia y criterios clave para 
prescribir con rigor en poblaciones especiales 
como pediatría, embarazo, geriatría y 
pacientes con insuficiencia orgánica. 
 

 

DALE. FARMACOLOGÍA ESENCIAL 

 

Autor: Page, Clive / Dale / Pitchford, Simon 
ISBN: 9788413822600 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2022 
 
Guía clara y concisa para dominar la 
farmacología sin perderse en excesos. 
Organiza los conceptos clave con apoyo 
visual, resúmenes iniciales y enfoque clínico, 
facilitando el estudio eficaz y la comprensión 
aplicada para el entorno académico. 
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MEDICINA 
 
 
 
 
 
 
 

¡ES LA MICROBIOTA, IDIOTA! 

 

Autor: Arponen, Sari 
ISBN: 9788413444277 
Editorial: Booket 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Explica Cómo Los Billones De 
Microorganismos Que Habitan Tu Cuerpo 
Afectan La Digestión, El Estado De Ánimo, 
La Piel Y La Memoria, Y Ofrece Hábitos 
Saludables Para Equilibrar La Microbiota Y 
Mejorar El Bienestar General A Partir De 
Cambios En Alimentación Y Estilo De Vida. 
 

 

SANGRE 

 

Autor: Gunter, Jennifer 
ISBN: 9788411722711 
Editorial: Ediciones Obelisco 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Guía Práctica Y Empoderadora Sobre La 
Menstruación Que Desmiente Mitos Y 
Ofrece Información Médica Clara. 
Responde Qué Ocurre En Cada Fase, 
Cuánto Es Normal Sangrar, Dolor, Impacto 
Del Estrés, Endometriosis, Síndrome 
Premenstrual Y Cuándo Buscar Atención 
Médica. 
 

 
 

VIVIR Y TRABAJAR EN EL EXTRANJERO. EDICIÓN 
ACTUALIZADA 

 

Autor: González Tejera, Federico J. 
ISBN: 9788408298403 
Editorial: Gestión 2000 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Una Guía Práctica Y Amena Para Quienes 
Desean Establecerse En Otro País. Federico 
J. González Tejera Comparte Claves Para 
Adaptarse A Culturas Distintas, Afrontar 
Retos Laborales Y Personales, Y Prosperar 
Lejos De Casa, Con Ejemplos Y Anécdotas 
Reales De Expatriados 
 

 

EL CEREBRO ATÓMICO 

 

Autor: Larrea, Beatriz 
ISBN: 9788410940918 
Editorial: La Esfera De Los Libros 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Una Guía Divulgativa Para Proteger La 
Salud De Tu Cerebro Y Mantenerlo Lúcido 
Toda La Vida. Beatriz Larrea Explica Cómo 
Alimentarlo Correctamente, Reducir 
Tóxicos, Activar La Creación De Nuevas 
Neuronas Y Mantenerlo Activo Con Hábitos 
De Alimentación, Actividad Física Y 
Exposición A Luz Natural. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

SOS, MENOPAUSIA A LA VISTA, ¿Y AHORA QUÉ HAGO? 

 

Autor: Carucci, Andrea 
ISBN: 9788448042868 
Editorial: Libros Cúpula 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Una Guía Completa Para Comprender Y 
Enfrentar La Menopausia Con Claridad Y 
Bienestar. Andrea Carucci Ofrece 
Información Actualizada Y Consejos 
Prácticos Sobre Alimentación, Estrés, 
Sueño Y Equilibrio Hormonal, Junto Con Un 
Programa De 28 Días Para Mejorar 
Síntomas Físicos Y Emocionales. 
 

 

MANIFIESTO PARA LA CALMA 

 

Autor: Navarro, Miguel 
ISBN: 9788491874744 
Editorial: Rba 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Un Manifiesto Sobre Calma Y Bienestar Que 
Desafía La Cultura De La Productividad 
Veloz. Miguel Navarro Desmonta Mitos 
Modernos Y Propone 50 Reflexiones Para 
Hacer Menos Y Mejor, Tomar Decisiones 
Sabias, Construir Hábitos Creativos Y 
Encontrar Claridad, Paz Interior Y Equilibrio 
Vital. 
 

 

NERVIO VAGO 

 

Autor: Leroux, Ludovic 
ISBN: 9788491182795 
Editorial: Rba Integral 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Un Enfoque Novedoso Para Calma Y 
Bienestar Basado En El Nervio Vago, Parte 
Clave Del Sistema Nervioso Que Regula 
Estrés Y Relajación. Ludovic Leroux Explica 
Cómo Reprogramar Respuestas 
Automáticas, Reducir Ansiedad Crónica Y 
Recuperar Tranquilidad Y Conexión 
Saludable Con Tu Entorno. 
 

 

TERAPIA OCUPACIONAL RECURSOS COMUNITARIOS Y 
TERCER SECTOR 

 

Autor: Miguel Ángel Talavera Valverde 
ISBN: 9788413574189 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Este Libro Aborda El Papel Fundamental De 
La Terapia Ocupacional En Los Recursos 
Comunitarios Y El Tercer Sector, 
Explorando Cómo Las Profesionales De La 
Disciplina Intervienen Para Mejorar La 
Calidad De Vida De Personas En Situación 
De Vulnerabilidad. 
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ANÁLISIS DE DATOS CON R EN CIENCIAS SOCIALES Y DE LA 
SALUD 

 

Autor: Ricardo Rey-Sáez 
ISBN: 9788413573700 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2024 
Tema: MEDICINA 
Este Manual Proporciona Una Revisión 
Accesible, Pero Rigurosa, De Técnicas De 
Análisis De Datos Para Abordar Problemas 
De Investigación Habituales En Ciencias 
Del Comportamiento. 
 

 

DISEÑO DE PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO EN 
POBLACIÓN ONCOLÓGICA 

 

Autor: Lidia Brea Alejo 
ISBN: 9788413574417 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2025 
Tema: DEPORTES 
Este Libro Es Un Manual Esencial Para 
Todos Aquellos Educadores Físico-
Deportivos Que Trabajen O Quieran 
Trabajar Con Pacientes Y Supervivientes 
De Cáncer. 
 

 

EL VIH Y EL SIDA 

 

Autor: Camarasa, María José/De Castro, Sonia 
ISBN: 9788410670433 
Editorial: La Catarata 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Han transcurrido más de cuatro décadas desde 
que aparecieron los primeros casos de sida, una 
enfermedad que ha afectado a 84 millones de 
personas y ha causado más de 40 millones de 
muertes relacionadas con ella. A lo largo de 
este tiempo se han realizado  

 

LA DIGESTIÓN ES LA CUESTIÓN 

 

Autor: Enders, Giulia 
ISBN: 9788419130341 
Editorial: Books4Pocket 
Edición: 2025 
Tema: Medicina 
.Firmado por la joven científica Giulia Enders, 
cuya conferencia La digestión es la cuestión fue 
un fenómeno en YouTube. .Las últimas 
investigaciones científicas han demostrado que 
el cuidado del intestino es la clave para la salud 
integral de las personas. . 
 

 

LA NUEVA MENOPAUSIA 

 

Autor: Dra. Mary Claire Haver 
ISBN: 9788408296614 
Editorial: Zenith 
Edición: 2025 
Tema: Medicina 
El gran bestseller internacional que ha 
cambiado el paradigma sobre la 
perimenopausia, la menopausia y el bienestar 
en la mediana edad.La pionera Dra. Haver 
rompe con lo que se ha dicho hasta ahora sobre 
la menopausia y presenta una completísima 
guía que cubre 

 

 

 

LARGA VIDA A LAS REINAS 

 

Autor: Munar, Barbara 
ISBN: 9788425369308 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2025☺ 
Tema: Medicina 
Bárbara Munar, nutricionista y especialista en 
mujer y menopausia te ayuda a ralentizar el 
envejecimiento y aprende la estrategias que te 
ayudaran a implementar los cambios necesarios 
para que el paso de los años deje la menor 
huella posible en ti. La conocida 

 

MALDITO AZUCAR 

 

Autor: Bravo, Victor 
ISBN: 9788425369117 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2025☺ 
Tema: Medicina 
El doctor Víctor Bravo lleva un tiempo ya 
ayudando a las personas a volver a su esencia 
saludable. A su poderoso saber médico aúna 
una didáctica genial y un profundo 
conocimiento de la mente. Por eso su método 
es tan exitoso. RAFAEL SANTANDREU 
 

 

QUE ME PASA AHI ABAJO? 

 

Autor: Pastor, Teresa 
ISBN: 9788413443874 
Editorial: Alienta 
Edición: 2025 
Tema: Medicina 
Todo lo que necesitas saber para cuidar de tu 
vejigaLas infecciones de orina son una de las 
patologías infecciosas más frecuentes en el ser 
humano, sobre todo en las mujeres, y pueden 
suponer todo un hándicap para muchas 
personas que ven su calidad de vida  

 
 

RESETEA TU MENOPAUSIA 

 

Autor: Pelz, Dra. Mindy 
ISBN: 9788425361333 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2025☺ 
Tema: Medicina 
Una guía revolucionaria para entender los 
cambios hormonales en menopausia, reconocer 
sus síntomas y descubrir estrategias concretas 
para mitigarlos. «Quiero enseñarte a llevar una 
vida que acompañe los cambios que ocurren en 
tu interior, un estilo de vida  

 

TU DOLOR DE ESPALDA TIENE SOLUCIÓN  

 

Autor: Ortega, Juanma 
ISBN: 9788413443805 
Editorial: Alienta 
Edición: 2025 
Tema: Medicina 
No te conformes con aliviar tu dolor, 
¡elimínalo!El 80 por ciento de la población 
occidental ha padecido, padece o padecerá de 
la espalda en algún momento de su vida, pero 
la mayoría de los tratamientos que existen se 
centran en atacar el síntoma y olvidan  
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VAGINAS LIBRES 

 

Autor: Chamorro Chueca, Leticia 
ISBN: 9788441551336 
Editorial: Anaya 
Edición: 2025☺ 
Tema: Medicina 
¿Crees que a tu vagina le gusta que le metas 
cosas que no le dan placer Tu cuerpo está 
diseñado para respirar, orinar, hacer la digestión, 
defecar y, si tuviste la gran suerte de nacer con 
una vagina, también menstruar. Todos estos 
procesos tienen algo en común 

 

VITAMINADOS 

 

Autor: Hernandez Bascuñana, Maria 
ISBN: 9788413443881 
Editorial: Booket 
Edición: 2025 
Tema: Medicina 
Tu piel es una fábrica de vitamina D: conoce las 
bondades de esta vitamina para tu sistema 
inmunológico, dónde encontrarla y cómo puede 
ayudar a prevenir enfermedades.Destapa tu 
piel. Toma el sol. Cuida tu alimentación. Todas 
estas recomendaciones te ayudarán 
 

 
 

ANESTESIA CLINICA 9ªED 

 

Autor: Barash,Cullen/ Stoelting 
ISBN: 9788419663986 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Anestesia Clínica es el libro líder y más 
completo en anestesiología. Cubre todo el 
espectro de problemas clínicos y soluciones 
disponibles en la especialidad. Para ello, 
esta galardonada obra proporciona una 
visión profunda de la farmacología, la 
fisiología, 
 

 
 
 

CIRUGIA DE BOLSILLO 

 

Autor: Jones, Daniel B. 
ISBN: 9788419663849 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Cirugía de bolsillo es la fuente de referencia 
esencial y necesaria para atender a los pacientes 
de cirugía, así como para acreditar los exámenes 
y pasar con éxito la rotación de la especialidad. 
Editado por el Dr. Daniel B. Jones, de la Facultad 
de Medicina  

 
 

CRIANZA ACTIVA. 0-3 AÑOS 

 

Autor: Kurtin, Nora 
ISBN: 9788410124547 
Editorial: Larousse 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Guía práctica con más de 250 preguntas y 
respuestas que recogen las inquietudes 
actuales que sienten madres y padres en esta 
primera etapa de la crianza, en esos «primeros 
1000 días del bebé», en que la llegada de un 
hijo causa un profundo impacto, en la mujer 
 

 

CUIDADOS INTENSIVOS DE BOLSILLO 

 

Autor: Frendl, Gyorgy 
ISBN: 9788419663627 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Diseñado para una consulta rápida y práctica, 
Cuidados intensivos de bolsillo ofrece 
información esencial para profesionales de la 
UCI, residentes y enfermería. Dirigido por 
Gyorgy Frendl y Avery Tung, este volumen 
actualizado presenta una revisión concisa  
 

 

DESCUBRE EN LA NATURALEZA LA MEJOR MEDICINA 

 

Autor: González, Iván Abel 
ISBN: 9788425365584 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Más de 180 fórmulas magistrales con las que 
cuidar nuestra salud y alejar de nosotros la 
enfermedad Todas las culturas ancestrales han 
sabido que la naturaleza guarda tesoros que 
nos ayudan a no enfermar. En nuestro pasado, 
los remedios caseros de la abuela  
 

 

DIME QUÉ COMES Y TE DIRÉ CÓMO DUERMES 

 

Autor: Fundación Alícia 
ISBN: 9788448041724 
Editorial: Cupula 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Una guía para comer bien y adoptar buenos 
hábitos para dormir más y mejor, uno de los 
pilares fundamentales de la salud.¿Sabías que 
nos pasamos una tercera parte de nuestra vida 
durmiendo ¿Y que durante ese tiempo nuestro 
cuerpo y nuestra mente se regeneran,  

 

DUELO POR LA MUERTE DEL AMIGO Y LA AMISTAD 

 

Autor: Bautista García, Mateo 
ISBN: 9788428570909 
Editorial: San Pablo 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Mateo Bautista, especialista en el 
acompañamiento y la sanación de personas en 
situación de duelo, aborda en esta obra el duelo 
por un ser querido, concretamente por el del 
amigo o amiga fallecidos. Apoyándose en 
figuras ejemplares del cristianismo y la literal 

 

EL CAMINO DEL HOMBRE DE HIELO 

 

Autor: Hof, Wim 
ISBN: 9788411721639 
Editorial: Obelisco 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Wim Hof (1959) es un hombre especial. Puede 
nadar en aguas prácticamente congeladas y 
correr una maratón por encima del Círculo Polar 
Ártico vestido tan sólo con unos pantalones 
cortos. Todo ello ha hecho que reci-biera un 
apodo: el hombre de hielo.  
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EL CUERPO HUMANO 

 

Autor: Equipo Editorial Amber Books 
ISBN: 9788466243940 
Editorial: Libsa 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Un libro de adultos para colorear diferente. Un 
manual preciso de los principales elementos de 
la anatomía y fisiología humanas. Pensado para 
el fomento de la creatividad y la relajación, 
también es válido para el estudiante de 
anatomía por su rigor anatómico 
 

 

EL EQUILIBRIO INVISIBLE 

 

Autor: Dra. Ilaria Messuti 
ISBN: 9788408291817 
Editorial: Zenith 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Descubre el poder de tus hormonas y 
desmitifica las falsas creencias para alcanzar el 
bienestar y la armonía en tu cuerpo y mente.Las 
«famosas» hormonas están en boca de todos y 
se invocan por las razones más diversas. Desde 
el control del metabolismo  

 

EL SÍNDROME DEL IMPOSTOR 

 

Autor: Hibberd, Jessamy 
ISBN: 9788419870148 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
EN ALGÚN MOMENTO DE SU VIDA EL 70% DE 
LA POBLACIÓN MUNDIAL HA SUFRIDO EL 
SÍNDROME DEL IMPOSTOR El «síndrome del 
impostor» es un trastorno psicológico en el que 
las personas creen 
 

 

ESTUCHE LA REVOLUCIÓN DE LA GLUCOSA 

 

Autor: Inchauspé, Jessie 
ISBN: 9788411191944 
Editorial: Diana 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
El estuche definitivo para mejorar tu salud: La 
revolución de la glucosa + La revolución de la 
glucosa: el Método, la puesta en práctica del 
método.Tras su éxito internacional, llega un 
estuche compuesto por el bestseller La 
revolución de la glucosa junto a su 
 

 

GRASAS BUENAS (2A ED) 

 

Autor: Vergés Serra, Marc 
ISBN: 9788410451001 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
DESCUBRE TODO LO QUE LAS GRASAS 
BUENAS PUEDEN HACER POR TU SALUD 
FÍSICA Y EMOCIONAL Si quieres: · Mejorar tu 
salud · Disminuir tu peso · Potenciar tu 
composición corporal · Aumentar la 
musculatura · Regular tus hormonas · Mejorar 
tu estado anímico ·  

 
 
 

HERBARIO DE PLANTAS CURATIVAS 

 

Autor: Vignes, Pierre 
ISBN: 9788410124110 
Editorial: Larousse 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Nueva edición de este herbario que recoge, e 
ilustra con espectaculares láminas botánicas, 
un centenar de plantas que curan. En esta 
selección de plantas medicinales, también se 
ofrece información muy útil sobre sus 
propiedades curativas, curiosidades científico 
 

 
 

MANUAL DE MEDICINA INTENSIVA DEL MASSACHUSETTS 
GENERAL HOSPITAL 

 

Autor: Bittner, Edward A. 
ISBN: 9788419663672 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Manual de Medicina Intensiva del 
Massachusetts General Hospital ha sido 
diseñado como una guía concisa, didáctica y 
práctica para los profesionales sanitarios que 
atienden a pacientes con enfermedades y 
lesiones potencialmente mortales. 

 

MANUAL MICHIGAN DE CIRUGÍA PLÁSTICA 

 

Autor: Brown, David L. 
ISBN: 9788410022010 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Con una amplia gama de temas clínicos que 
enfrenta el cirujano plástico en la actualidad, 
Manual Michigan de cirugía plástica destaca 
como la mejor referencia portátil y práctica en 
esta dinámica especialidad. 

 

NARRATIVA GRAFICA Y TRADUCCION BIOSANITARIA 

 

Autor: Cobos Lopez, Ingrid 
ISBN: 9788413697215 
Editorial: Comares 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
Integra salud, humanidades y arte para mejorar 
la comunicación médico-paciente. Propone una 
metodología innovadora basada en lenguaje 
claro y narrativa gráfica que favorece la 
alfabetización, humanización y acceso 
equitativo a la información sanitaria. 
 

 

SOPORTE VITAL AVANZADO PREHOSPITALARIO 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413202754 
Editorial: Univ.Valladolid 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
Este manual reúne muchas características que 
lo configuran como un texto de obligada 
consulta, por cuantos se interesen por la 
problemática abordada en el mismo. El libro es 
el resultado de la amplia experiencia clínica de 
sus autores de más de veinticinco años. 
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STEP-UP. MEDICINA INTERNA 

 

Autor: Agabegi, Steven 
ISBN: 9788419663856 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina 
STEP UP. Medicina Interna es un recurso 
integral y de alta calidad diseñado 
principalmente para estudiantes de 
medicina que empiezan las asignaturas 
clínicas y para aquellos que cursan el año 
de internado con rotaciones hospitalarias.  

 

TODOS SOMOS FRÁGILES (TAMBIÉN LOS PSIQUIATRAS) 

 

Autor: Polaino, Aquilino/Álvaro Sánchez León 
ISBN: 9788413391731 
Editorial: Encuentro 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina 
¿Qué bulle dentro de un psiquiatra que se jubila 
después de 45 años tratando miles de 
biografías ¿Qué brillo queda en los ojos de 
quien ha escuchado tantos dramas ¿Es posible 
confiar en los seres humanos después de 
sobrevivir a tantas heridas  

 

MANUAL WASHINGTON DE NEFROLOGIA DE TRANSPLANTE 

 

Autor: Alhamad, Tarek/Ciesielski, Thomas 
ISBN: 9788410022249 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nefrología 
Centrado en la información esencial para tratar 
con éxito a los pacientes, Manual Washington® 
de Nefrología de trasplante ofrece un contenido 
conciso y de alto rendimiento imprescindible 
para becarios de nefrología, residentes en 
trasplante y profesionales. 

 

NEUROGENERACIÓN Y ALZHÉIMER 

 

Autor: Navarro, Arcadi/Gramunt, Nina 
ISBN: 9788411317498 
Editorial: Lid 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Neurología 
Las enfermedades neurodegenerativas 
representan un desafío para la investigación, 
porque la mayoría afecta al cerebro, el órgano 
más complejo. El alzhéimer es la más 
prevalente de estas enfermedades y la principal 
causa de demencia, un gran desafío al éxito. 

 

KANDARPA. MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN RADIOLOGÍA 
INTERVENCIONISTA 

 

Autor: Lewandowski, Robert 
ISBN: 9788419663801 
Editorial: Wolters Kluwer 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Radiología 
Guía práctica y actualizada para la radiología 
intervencionista, con enfoque integral en 
procedimientos vasculares y no vasculares, 
seguridad, manejo del paciente y control de 
riesgos. Un recurso claro y funcional para la 
práctica clínica y la formación especializada. 
 

 
 
 

RUBIN Y STRAYER. PATOLOGÍA 

 

Autor: Strayer, David S. 
ISBN: 9788419284037 
Editorial: Wolters Kluwer Medicina 
Edición: 2023 
Durante Más De 30 Años, Rubin & Strayer. 
Patología Se Ha Convertido En Uno De Los 
Referentes Obligados En La Educación Y 
Enseñanza De La Especialidad. Al Igual Que 
En Ediciones Anteriores, La 8.ª Edición 
Sigue Cumpliendo Con El Cometido De 
Introducir Al Lector En El Aprendizaje De La 
Patología.  

 

MANUAL WASHINGTON DE TERAPEUTICA MÉDICA 

 

Autor: Ancha, Siri 
ISBN: 9788419284518 
Editorial: Wolters Kluwer Medicina 
Edición: 2023 
 
Manual Washington® De Terapéutica Médica 
Es Una De Las Obras Insignes Más 
Reconocidas De La Literatura Médica 
Mundial. Su Estilo Clásico De Listado Con Los 
Conceptos Más Útiles Vertidos En Enunciados 
Claros Y Concisos La Ha Convertido En Una 
De Las Obras Más Utilizadas Y Referenciadas 
Por Estudiante. 

 

AGENTES ANTIMICROBIANOS Y SEGURIDAD SANITARIA DE 
LOS ALIMENTOS 

 

Autor: Aavv 
ISBN: 9788420013145 
Editorial: Acribia 
Edición: 2023 
Los Consumidores Actuales Son Cada Vez 
Más Exigentes Y Demandan Riesgo Cero. Un 
Tema Importante Para El Sector 
Agroalimentario Radica En El Control De La 
Calidad Sanitaria Con El Fin De Prevenir El 
Establecimiento Y Desarrollo De Flora 
Bacteriana Indeseable.  

 

LA SALUD ENFERMA 

 

Autor: Fabiani, Fernando 
ISBN: 9788403524392 
Editorial: Aguilar 
Edición: 2023 
¿Por Que Nos Sentimos Mal Cuando No 
Estamos Siempre Bien? ¿Por Que Estamos 
Obsesionados Con Tener Una Salud Absoluta? 
¿Somos Conscientes De Que Perseguirla Es La 
Vía Más Rápida Para Perderla? Vivimos 
Bombardeados Por Mensajes Que Nos Hacen 
Sentir Enfermos. Todo Lo Que Nos Rodea Nos 
Insta A Tomar Medidas 

 

EL CEREBRO DEPRE 

 

Autor: Hansen, Anders 
ISBN: 9788448032524 
Editorial: Cupula (Libros Cupula) 
Edición: 2023 
¿Por Qué Actualmente, Incluso Cuando Lo 
Tenemos Todo, Tanta Gente Padece 
Trastornos Mentales? Esta Obra Defiende La 
Ansiedad Y La Depresión Como Estados 
Naturales En El Ser Humano: No Estamos 
Predispuestos A Ser Felices Todo El Tiempo. 
Pero En La Actualidad ?En Una Sociedad 
Apresurada. 
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CIRUGIA GENERAL EN EL PACIENTE ANCIANO 

 

Autor: Duran Poveda, Manuel 
ISBN: 9788418433375 
Editorial: Ediciones Cinca 
Edición: 2023 
 
El Envejecimiento Progresivo De la Población 
Está Produciendo Un Aumento Significativo De 
Enfermos En Edad Geriátrica Que Precisan Una 
Intervención Quirúrgica. 

 

CASOS CLINICOS DE MEDICINA DE URGENCIAS Y 
EMERGENCIA 

 

Autor: Montero Perez 
ISBN: 9788413820385 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Colección de 100 casos clínicos reales de 
urgencias, con respuestas razonadas e 
imágenes interpretadas, pensada para reforzar 
el razonamiento diagnóstico y la toma de 
decisiones. Herramienta práctica para médicos 
de urgencias y estudiantes que buscan 
actualizar y evaluar conocimientos. 
 

 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

 

Autor: Garcia Vazquez,Elisa 
ISBN: 9788413821290 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
El Manual De Enfermedades Infecciosas, De 
Medicalum, Reúne Todos Los Conocimientos 
Necesarios Para Que Estudiantes De Medicina, 
Residentes Y Especialistas De Áreas Afines 
Dominen Las Principales Patologías De Origen 
Infeccioso, En Un Contexto Tanto Clínico Como 
Académico.   

 
 

EL PROCESO DE DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS 

 

Autor: Rios Zambudio 
ISBN: 9788413822471 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
El Proceso De Donación Y Trasplante De 
Órganos. Desde La Sociedad Hasta La Clínica 
Presenta Los Aspectos Fundamentales Del 
Proceso De Donación De Órganos, Tejidos Y 
Células Para Trasplante, Desde La Solicitud De 
Donación, Pasando Por La Extracción De Los 
Órganos, Los Tejidos Y Las Células 

 

NETTER ANATOMIA BASICA POR SISTEMAS 

 

Autor: Lyons 
ISBN: 9788413822617 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Nueva Obra Dentro De La Familia “Netter" En 
La Que Por Primera Vez Se Presenta La 
Anatomía Organizada Por Sistemas En Un 
Formato Texto Aunque Evidentemente 
Magníficamente Ilustrado Por Ilustraciones 
Netter O Estilo Netter (Muchas De Ellas Son De 
Nueva Creación.  

 

NEUROPATÍAS ÓPTICAS DE LA A A LA Z 

 

Autor: Ortiz Zapata,A 
ISBN: 9788413822952 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Trata La Fisiopatología, La Clínica Y La 
Terapeutica De Las Enfermedades 
Neuroftalmológicas De Una Manera Integral, 
Abarcando Tanto Las Glaucomatosas Como Las 
No Glaucomatosas. Comprende 36 Capítulos 
Estructurados En 6 Secciones: "Bases 
Anatómicas Y Fisiológicas De La Vía Visual. 

 

HABILIDADES DE COMUNICACION PARA FISIOTERAPEUTAS 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413823119 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Obra orientada a desarrollar habilidades de 
comunicación terapéutica en fisioterapia, 
desde la anamnesis hasta la evaluación y el 
tratamiento. Dirigida a profesionales en todas 
las etapas de su carrera, busca mejorar la 
relación clínico-paciente y los resultados 
asistenciales. 
 

 

PROTESIS EN MANO MUÑECA Y CODO 

 

Autor: Pajares, Samuel/Jacome, Rafael 
ISBN: 9788413823690 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
La Cirugía De La Mano Es Una Especialidad En 
Constante Desarrollo. Los Avances En La 
Artroplastia De Pequeñas Articulaciones Han 
Mejorado Enormemente El Tratamiento Y Los 
Resultados En Pacientes Con Traumatismos, 
Artritis, Rigidez E Inestabilidad De Las 
Articulaciones De La Mano Y La Muñeca.  

 
 

NETTER. ANATOMÍA CLÍNICA. 

 

Autor: Hansen T, John 
ISBN: 9788413823867 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Nueva Edición De Otro Tradicional Miembro De 
La Familia “Netter"; En Este Caso Se Trata De 
Netter. Anatomía Clínica, El Texto Que 
Presenta De Una Forma Muy Concisa Y 
Estructurada Toda Aquella Información Clínica 
Relevante Con Una Base Anatómica  

 
 

NETTER ATLAS DE ANATOMIA HUMANA ABORDAJE REGIONA 

 

Autor: Netter H. Frank 
ISBN: 9788413823980 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Nueva edición del Atlas Netter de Anatomía 
Humana, con ilustraciones claras y detalladas 
orientadas a la práctica clínica. Destaca las 
relaciones anatómicas clave mediante un 
abordaje regional, consolidándose como el 
atlas de referencia para estudiantes de 
medicina y ciencias de la salud. 
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OFTALMOLOGÍA. SECRETOS. 

 

Autor: Gault,Janice A. 
ISBN: 9788413824017 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Durante Más De Treinta Años, La Serie 
Secretos Ha Proporcionado A Estudiantes Y 
Médicos Residentes De Todas Las Áreas De La 
Asistencia Sanitaria Recursos Concisos, 
Dirigidos Y Atractivos Para Realizar Consultas 
Rápidas Y Repasar El Contenido Antes De Un 
Examen. Oftalmología.  

 

COMPENDIO DE ENFERMEDAD TROMBOEMBOLICA VENOSA 2ª 
ED 

 

Autor: Otalora 
ISBN: 9788413824277 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Repasa Todos Y Cada Uno De Los Aspectos De 
La Enfermedad Tromboembólica Venosa, De 
Forma Práctica Y Actualizada. Constituye Un 
Material De Consulta Muy Práctico Y Útil, En El 
Que Todos Los Profesionales Sanitarios 
Pueden Consultar, De Forma Rápida E 
Ilustrativa, Cualquier Aspecto De Esta 
Enfermedad. 

 

PROCESO DE ENFERMERÍA 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413824444 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Expone La Metodología Del Cuidado Enfermero 
Y Su Vinculación Con Las Taxonomías Nanda-
I, Nic Y Noc, Resaltando Los Valores De 
Humanismo, Cientificidad, Calidad Y Seguridad 
En El Trato De La Enfermera Con El Individuo, 
La Familia Y La Comunidad.  

 

MANEJO PERIOPERATORIO DEL PACIENTE CON CANCER 

 

Autor: Hagberg 
ISBN: 9788413824703 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Abarca La Práctica Clínica Actual Y Las 
Directrices De Los Cuidados Perioperatorios 
Durante Todo El Proceso Por El Que Pasa El 
Paciente Oncológico, Tanto Adulto Como 
Pediátrico. Aborda Una Amplia Gama De 
Temas Sobre Los Cuidados Oncológicos, Como 
La Epidemiología Y La Biología Del Cáncer.  

 

GUIA PRACTICA DE LA CONSULTA EN GERIATRIA 4ª ED 

 

Autor: Hugonot Diener 
ISBN: 9788413825021 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Analiza Los Aspectos Clínicos Diferenciales Del 
Paciente Geriátrico De Forma Práctica: 
Consejos Prácticos; Mensajes Para Recordar... 
Expone Las Principales Herramientas Y Escalas 
Que Se Utilizan En La Valoración Del Paciente 
Geriátrico.  

 

 

GRAY ANATOMIA BASICA 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413825083 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Nueva Edición De La Obra Derivada De Drake, 
Anatomía Para Estudiantes Que Ofrece Una 
Descripción Más Concisa De La Disciplina, 
Centrándose En La Anatomía Regional E 
Integrando El Contenido Clínico, Radiológico Y 
De Anatomía De Superficie En Cuadros 
Separados Del Texto.  

 

RADIOLOGIA DE MAMA 4ª ED 

 

Autor: Joe 
ISBN: 9788413825304 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Cubre La Información Esencial Para Los 
Radiólogos En Un Formato De Referencia 
Rápida Que Incluye Numerosas Imágenes, 
Esquemas, Tablas, Puntos Clave, Material 
Destacado En Recuadros Y Contenido Con 
Viñetas Para Facilitar La Lectura, La Referencia 
Y La Memorización. Ayuda A Construir Y 
Solidificar  

 

SITUACIONES DE RESPUESTA RAPIDA EN EL ENFERMO 
CRITICO 

 

Autor: Zaidi 
ISBN: 9788413825441 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Obra con 62 casos clínicos que integran 
diagnóstico y tratamiento, enfocada en la 
detección temprana del deterioro agudo y la 
mejora de la seguridad del paciente 
hospitalizado. Incluye algoritmos por caso, 
enfoque práctico y acceso a e-book en inglés. 

 

PACK CUADERNO ANATOMIA COLOREAR 3ª ED ATLAS 
ANATOMIA HUMANA 

 

Autor: Aa.Vv 
ISBN: 9788413825885 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Netter. Atlas De Anatomía Humana. Abordaje 
Regional Nueva Edición De Netter, Atlas De 
Anatomía Humana Que Mantiene El Aborrdaje 
Regional Tradicional, Magníficamente Ilustrado 
Con Imágenes Netter O Estilo Netter. En Esta 
Ocasión Se Incorporan Nuevas Imágenes 
Correspondientes  

 

ENDOCRINOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO 

 

Autor: Corpas 
ISBN: 9788491139690 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Obra estructurada por sistemas metabólicos y 
endocrinos que analiza, con base en la 
evidencia, los cambios del envejecimiento. 
Aborda la transición entre fisiología y patología, 
destaca la edad como clave diagnóstica e 
incluye esquemas, imágenes y capítulos 
actualizados. 
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NEUROOFTALMOLOGÍA. DESAFÍOS DIAGNÓSTICOS-
TERAPÉUTICOS 

 

Autor: Rovira Sirvent, Diego 
ISBN: 9788418980732 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
Expone cómo los trastornos 
neurooftalmológicos derivan de lesiones en la 
vía visual y estructuras asociadas, con 
manifestaciones que van desde pérdida visual 
hasta síndromes complejos. Destaca la 
importancia de la neuroanatomía y la 
neurofisiología para un diagnóstico preciso. 

 

ENURESIS INFANTIL. ACTUALIZACIÓN EN EL MANEJO Y 
DIAGNÓSTICO 

 

Autor: Ruiz Jiménez, Miguel Ángel 
ISBN: 9788418980893 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
En El Presente Texto Se Hace Un Estudio De 
Diversos Aspectos Relacionados Con La 
Enuresis. Comenzaremos Con Una Historia De 
La Enuresis, Sobre Todo En Un Contexto 
Cultural, Puesto Que La Enuresis No Siempre 
Supuso Un Problema. A Continuación,  

 

PREVENCIÓN Y CRIBADO EN SALUD MENTAL PERINATAL 

 

Autor: Dorado Moreno, Ana María 
ISBN: 9788419849045 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
Aborda la prevención de los trastornos de salud 
mental perinatal y los métodos de cribado 
disponibles, con especial foco en matronas y 
obstetras como agentes clave en la detección 
precoz, la derivación oportuna y la atención 
integral a mujeres y familias. 
 

 

ENFERMEDAD DE CROHN Y COLITIS 

 

Autor: Steinhart, Hillary 
ISBN: 9788491119791 
Editorial: Obelisco Ediciones 
Edición: 2023 
 
Guía clara y actualizada sobre la enfermedad 
de Crohn y la colitis ulcerosa, orientada a 
pacientes y profesionales. Explica causas, 
diagnóstico y opciones de tratamiento médico, 
quirúrgico y dietético, con un enfoque práctico, 
comprensible y compasivo para mejorar la 
calidad de vida. 
 

 

MANUAL DE NEFROLOGÍA E HIPERTENSIÓN 

 

Autor: Wilcox, Christopher S. 
ISBN: 9788419284884 
Editorial: Wolters Kluwer Medicina 
Edición: 2023 
 
Conciso, Completo Y Fácil De Usar, Manual De 
Nefrología E Hipertensión Ofrece Una Guía 
Experta Sobre El Diagnóstico Y El Tratamiento 
De Pacientes Con Una Amplia Gama De 
Trastornos Renales E Hipertensión, Incluida La 
Cobertura De Diálisis Y Trasplante. 

 

MOSBY®. GUÍA DE PRUEBAS DIAGNÓSTICAS Y DE 
LABORATORIO, 15ª ED. 

 

Autor: Pagana, Kathleen Deska;Pagana,  
ISBN: 9788413822082 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Referencia esencial y actualizada sobre 
pruebas diagnósticas y de laboratorio. 
Presenta información clara, organizada 
alfabéticamente y de acceso rápido, con 
rangos normales, valores críticos y orientación 
clínica para una interpretación segura en 
adultos y pediatría. 

 

ONCOLOGÍA MÉDICA, CUIDADOS PALIATIVOS Y GERIATRÍA 

 

Autor: Longo Muñoz, Federico;Corres  
ISBN: 9788411062619 
Editorial: Médica Panamericana S.A. 
Edición: 2023 
 
La Nueva Edición De Los Manuales Promir 
Proporciona Una Revisión Completa De Los 
Contenidos Esenciales De Cada Una De Las 
Distintas Asignaturas Y Materias Clínicas Del 
Grado En Medicina Y De Las Distintas 
Especialidades Médicas. 

 

ATENCIÓN FAMILIAR Y SALUD COMUNITARIA, 3.ª EDICIÓN 

 

Autor: Martín 
ISBN: 9788413822808 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
Este Texto Ayudará Tanto Profesionales Como 
Estudiantes Aáaproximarse Con Mayor Rigor Y 
Profundidad A Los Fundamentos Teóricos Y 
Prácticos De La Atención Familiar Y La Salud 
Comunitaria Para Completar, En El Primer 
Caso, Su Perfil Competencial, Y En Elá 
Segundo, Su Aprendizaje.  

 

FISIOPATOLOGIA Y PATOLOGIA GENERAL BASICAS PARA 
CIENCIAS 

 

Autor: Pastrana 
ISBN: 9788413821641 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Aborda De Manera Clara Y Concisa Las 
Causas De Las Enfermedades, Las Lesiones 
Que Estas Producen Y Cómo Alteran El 
Funcionamiento De Los Diferentes Órganos Y 
Aparatos. Estructurada En 14 Secciones Que 
Abordan Los Distintos Aparatos O Sistemas.  

 

AGENTES FISICOS EN REHABILITACION 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413824208 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Agentes Físicos En Rehabilitación, 6.ª Edición 
Proporciona Información Basada En La 
Evidencia Para El Uso Seguro Y Eficaz De 
Agentes Como El Calor Y El Frío, El Láser Y 
La Luz, Los Ultrasonidos, La Electroterapia, 
Las Ondas De Choque, La Hidroterapia, La 
Tracción Y La Compresión.  
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NEUROLOGÍA ELEMENTAL, 3ª ED. 

 

Autor: Fernando Barinagarrementeríaz 
ISBN: 9788413821993 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Auspiciada Por La Academia Mexicana De 
Neurología, La Obra Va Dirigida A 
Estudiantes De Pregrado; También Puede 
Ser Útil Para Médicos Residentes De La 
Especialidad Y Para Médicos No Neurólogos 
Que Deseen Repasar Conceptos Básicos 
Sobre Enfermedades Neurológicas Comunes.  

 

TERAPIA MIOFUNCIONAL OROFACIAL 

 

Autor: Levrini, Luca 
ISBN: 9788418706646 
Editorial: Edra Editorial 
Edición: 2023 
 
Propone un enfoque interdisciplinar que 
integra dispositivos orales y ejercicios de 
reeducación para optimizar la rehabilitación 
orofacial. Una guía práctica que facilita la 
toma de decisiones clínicas personalizadas y 
mejora los resultados funcionales del 
paciente. 
 

 

CUIDADOS PERIOPERATORIOS 

 

Autor: Burdiles Pinto 
ISBN: 9788413823676 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Cuidados Perioperatorios Reúne Los Aspectos 
Básicos, Clínicos Y De Gestión Aplicables A 
Todo El Circuito De Cuidados Perioperatorios 
En El Paciente Quirúrgico Adulto. La Obra 
Aporta Sólidos Conocimientos Para La Toma 
De Decisiones, Y Expone Las Claves Para Un 
Trabajo Interdisciplinario 

 

DISEÑO DE INVESTIGACIONES CLÍNICAS - 5A ED 

 

Autor: Browner, W. 
ISBN: 9788418892943 
Editorial: Wolters Kluwer Medicina 
Edición: 2023 
Durante Más De 30 Años, Diseño De 
Investigaciones Clínicas Ha Establecido La 
Pauta Como La Guía Más Práctica Y De Mayor 
Autoridad Para Médicos, Profesionales De 
Enfermería, Farmacéuticos Y Para Otros 
Profesionales Involucrados En Todas Las 
Formas De Investigación Clínica Y De Salud 
Pública.  

 

OFTALMOLOGÍA. SECRETOS. 

 

Autor: Gault,Janice A. 
ISBN: 9788413824017 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Manual conciso y actualizado que aborda de 
forma práctica una especialidad en constante 
evolución. Su formato de preguntas y 
respuestas, con tablas, esquemas, reglas 
mnemotécnicas e imágenes clínicas, facilita el 
repaso rápido y la toma de decisiones clínicas. 
 

 

 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

 

Autor: Garcia Vazquez,Elisa 
ISBN: 9788413821290 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
El Manual De Enfermedades Infecciosas, De 
Medicalum, Reúne Todos Los Conocimientos 
Necesarios Para Que Estudiantes De 
Medicina, Residentes Y Especialistas De Áreas 
Afines Dominen Las Principales Patologías De 
Origen Infeccioso, En Un Contexto Tanto 
Clínico Como Académico.  

 

ENFERMEDADES AUTOINMUNES NEUROLÓGICAS 

 

Autor: Rovira Sirvent, Diego 
ISBN: 9788418980749 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
Visión integral de una nueva subespecialidad 
neurológica que aborda trastornos 
autoinmunes potencialmente tratables y 
reversibles. Explora su desarrollo, desafíos 
actuales y su impacto transversal en 
epilepsia, demencia, movimiento, 
neurooncología y enfermedades 
desmielinizantes. 

 

KANSKIN:MANUAL DE OFTALMOLOGIA CLINICA.(4ªED) / 
MEDICINA 

 

Autor: Salmon 
ISBN: 9788413824635 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Manual conciso y sistemático que reúne la 
información esencial para el diagnóstico y 
tratamiento de los principales trastornos 
oftalmológicos. Con más de 900 imágenes 
clínicas de alta calidad, es una referencia 
práctica en consulta y una guía eficaz para el 
estudio y la preparación de exámenes. 

 

CASOS CLÍNICOS EN MEDICINA INTERNA 

 

Autor: Azer, Samy 
ISBN: 9788413823898 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Recurso práctico que conecta la teoría con la 
práctica clínica en medicina interna. A través 
de casos razonados, fomenta el diagnóstico 
clínico, el diseño de planes de manejo y el 
aprendizaje autodirigido, reforzando la toma 
de decisiones con un enfoque lógico y 
basado en la evidencia. 

 

NECROPSIAS 

 

Autor: Amoros, Maria / Perez, Cirstina 
ISBN: 9788413572550 
Editorial: Sintesis Editorial 
Edición: 2023 
La Muerte Está En Nuestras Vidas Y, Como 
Técnicos De Anatomía, Puede Estarlo, 
Además, En Nuestro Puesto De Trabajo, Al 
Ejercer Como Auxiliares En Necropsias. En 
Esta Asignatura Se Aprenden Los Procesos 
Que Llevan A La Realización De Una Autopsia 
(Desde El Examen Interno Hasta La Toma De 
Muestras. 
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HABILIDADES DE COMUNICACIÓN PARA FISIOTERAPEUTAS 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413823119 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Las Habilidades De Comunicación En El 
Entorno Clínico Del Fisioterapeuta Se Han 
Convertido En Los Últimos Años En Un Asunto 
De Interés Para Los Grupos De Investigación. 
Este Libro Está Dirigido A Ayudar A Los 
Fisioterapeutas A Desarrollar Habilidades De 
Comunicación En Todas Las Etapas. 

 

NEUROOFTALMOLOGÍA. DESAFÍOS DIAGNÓSTICOS-
TERAPÉUTICOS 

 

Autor: Rovira Sirvent, Diego 
ISBN: 9788418980732 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
Análisis claro de los trastornos 
neurooftalmológicos como manifestación de 
lesiones neurológicas diversas. Destaca la 
importancia de comprender la 
neuroanatomía y neurofisiología visual para 
localizar la lesión y lograr un diagnóstico 
preciso. 
 

 

NETTER. ANATOMÍA CLÍNICA. 

 

Autor: Hansen T, John 
ISBN: 9788413823867 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Nueva Edición De "Netter. Anatomía Clínica", 
El Texto Dentro De La Familia Netter Que 
Presenta La Anatomía Con Un Enfoque 
Especial En Los Aspectos Más Relevantes De 
La Anatomía Desde El Punto De Vista Clínico 
Uniéndola A La Anatomía Normal. Se Trata 
De Un Libro De Texto De Anatomía Muy 
Conciso, Visual 

 

ATLAS DE DIAGNÓSTICO FÍSICO EN PEDIATRÍA 

 

Autor: Basil J. Zitelli 
ISBN: 9788413824086 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Nueva Edición De Esta Biblia Del Diagnóstico 
En Pediatría Que Incorpora En Esta Nueva 
Edición Más De 3.000 Ilustraciones Y 
Fotografías Acompañadas De Una Valiosa 
Colección De Vídeos. Complemento Perfecto 
Para Nuestra Obra De Cabecera En Pediatría 
(Nelson. Tratado De Pediatría).  

 

GRAY ANATOMIA BASICA 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413825083 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Manual claro y actualizado que sintetiza la 
anatomía regional con un fuerte enfoque 
clínico y radiológico. Destaca por sus tablas 
del sistema muscular, nuevas figuras 
explicativas y útiles correlaciones clínicas que 
facilitan el aprendizaje aplicado en ciencias 
de la salud. 
 

 

NETTER FLASHCARDS DE ANATOMIA:CABEZA Y CUELLO 

 

Autor: Hansen, John T. 
ISBN: 9788413823935 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Nueva Edición De La Versión Encuadernado 
En Wire Para Bibliotecas De Las Flashcards 
De Anatomía Netter Que Evita Pérdida De Las 
Fichas. Es La Forma Más Cómoda Y Fácil De 
Repasar La Anatomía Humana. Este 
Cuadernillo Consta De 76 Fichas Dedicadas A 
La Zona De Cabeza Y Cuello Y Su Cómodo 
Formato Facili 

 

NETTER FLASHCARDS DE ANATOMIA:TRONCO Y ORGANOS 
INTERNOS 

 

Autor: Hansen, John T. 
ISBN: 9788413823959 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Nueva Edición De La Versión Encuadernado 
En Wire Para Bibliotecas De Las Flashcards 
De Anatomía Netter Que Evita Pérdida De Las 
Fichas. Es La Forma Más Cómoda Y Fácil De 
Repasar La Anatomía Humana. Este 
Cuadernillo Consta De 106 Fichas Dedicadas 
A La Zona Del Tórax Y Órganos Internos Y 
Su Cómodo  

 

NETTER ATLAS DE ANATOMIA HUMANA ABORDAJE REGIONA 

 

Autor: Netter H. Frank 
ISBN: 9788413823980 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Nueva Edición De Netter, Atlas De Anatomía 
Humana Que Mantiene El Aborrdaje Regional 
Tradicional, Magníficamente Ilustrado Con 
Imágenes Netter O Estilo Netter. En Esta 
Ocasión Se Incorporan Nuevas Imágenes 
Correspondientes A La Cavidad Pélvica  

 

NETTER. ATLAS DE ANATOMÍA HUMANA. ABORDAJE POR 
SISTEMAS 

 

Autor: Frank H. Netter 
ISBN: 9788413824185 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Por Primera Vez, Se Presenta El Netter, Atlas 
De Anatomía Humana Organizado Por 
Sistemas Corporales. Tienen Exactamente El 
Mismo Contenido Que El Atlas Tradicional 
Con Un Abordaje Regional. Contiene 12 
Secciones Más Un Apéndice Final En El Que 
Se Incluyen Todas Las Tablas De Músculos.  

 

MANUAL PRÁCTICO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN 
ENTORNOS SANITARIOS 

 

Autor: Beunza Nuin,Juan Jose 
ISBN: 9788413823881 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Segunda Edición De Esta Obra Que Recoge 
Los Temas Actuales Que Van Surgiendo En El 
Ámbito De La Inteligencia Artificial Aplicada A 
La Salud. Enfoque Práctico Que Se Combina 
Perfectamente Con La Parte Más Teórica De 
La Obra Y Que Hace Que Sea De Gran 
Utilidad  
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FERRI. CONSULTOR CLÍNICO. DIAGNÓSTICO Y 
TRATAMIENTO. 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788413823034 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Acceda A Respuestas Inmediatas Sobre Los 
Cuadros Clínicos Más Frecuentes En La 
Práctica Profesional Gracias A Esta Obra De 
Gran Éxito Y Prestigio, Única En Su Clase. 
Ferri. Consultor Clínico. Diagnóstico Y 
Tratamiento Ofrece Una Gran Cantidad De 
Información Clínicamente Relevante Y De 
Fácil Consulta 

 

MANUAL DE MEDICINA INTENSIVA PARA MIR 

 

Autor: Cardenas Cruz 
ISBN: 9788413822938 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
La Formación De Los Médicos Internos 
Residentes (Mir) Es Un Reto En Cualquier 
Servicio Asistencial, Tanto Para Quienes 
Asumen El Rol De Tutor Docente Como Para 
Los Futuros Especialistas. Manual De 
Medicina Intensiva Para Mir Pretende Arrojar 
Luz Sobre Las Bases Teóricas Y Prácticas 
Necesarias  

 

URGENCIAS EN ENDOCRINOLOGÍA 

 

Autor: L. Shifrin, Alexander 
ISBN: 9788413822556 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Las Urgencias En Endocrinología Son 
Potencialmente Mortales Y Pueden Pasarse 
Por Alto Con Facilidad En Pacientes Sin 
Antecedentes De Enfermedades Endocrinas. 
Urgencias En Endocrinología Es Una 
Imprescindible Guía Práctica De Diagnóstico 
Y Tratamiento Dirigida A Los Profesionales De 
La Medicina. 

 

GERODONTOLOGÍA CLÍNICA 

 

Autor: Vv.Aa 
ISBN: 9788413822723 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Manual dirigido a odontólogos y médicos que 
aborda la salud bucodental de pacientes 
mayores, ofreciendo formación y 
actualización clínica adaptada a sus 
necesidades y características específicas. 

 

NETTER ANATOMIA BASICA POR SISTEMAS 

 

Autor: Lyons 
ISBN: 9788413822617 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Virus De Adn Es El Segundo Volumen De La 
7.A Edición De Fields. Virología, La Referencia 
De Mayor Autoridad En El Tan Cambiante 
Mundo Contemporáneo De La Virología. Esta 
Edición Cubre La Información Más Reciente 
Sobre Los Virus De Adn, La Fisiopatología  

 

MANUAL DOCENTE DE PALPACION DEL STSTEMA 

 

Autor: Vv.Aa. 
ISBN: 9788413202082 
Editorial: Univ.Valladolid 
Edición: 2022 
 
En El Presente Manual Docente Se Explican 
Los Metodos Para Desarrollar Una Adecuada 
Palpación Del Sistema Musculoesqueletico Y 
Del Sistema Nervioso Periferico. En El Manual 
Se Detallan Las Estrategias Para Acceder A 
Las Diferentes Estructuras Y Se Aportan 
Imágenes Realizando La Palpación Real.  

 

LA INTELIGENCIA DE LAS HORMONAS 

 

Autor: Romm, Aviva 
ISBN: 9788484459866 
Editorial: Gaia 
Edición: 2022 
 
Hormonas, Ciclos Femeninos Y Salud De La 
Mujer Normaliza Tu Menstruación, Revierte El 
Síndrome Del Ovario Poliquístico, Alivia La 
Endometriosis, Aumenta Tu Fertilidad, 
Reactiva Tu Impulso Sexual, Duerme Mejor, 
Mejora Tu Digestión Y Restablece El Equilibrio 
De Tu Cuerpo De Forma Natural.   

 

PROFILAXIS ANTIINFECCIOSA PARA EL TCAE 

 

Autor: Muñoz Gallego, Ignacio C. 
ISBN: 9788418980985 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
Manual que explica de forma clara conceptos 
de higiene y prevención: higiene hospitalaria, 
mecanismos de defensa, grupos de riesgo, 
transmisión de infecciones, enfermedades 
inmunoprevenibles, infecciones nosocomiales 
e inmunizaciones pediátricas. 
 

 

ENURESIS INFANTIL. ACTUALIZACIÓN EN EL MANEJO Y 
DIAGNÓSTICO 

 

Autor: Ruiz Jiménez, Miguel Ángel 
ISBN: 9788418980893 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
  
En El Presente Texto Se Hace Un Estudio De 
Diversos Aspectos Relacionados Con La 
Enuresis. Comenzaremos Con Una Historia 
De La Enuresis, Sobre Todo En Un Contexto 
Cultural, Puesto Que La Enuresis No Siempre 
Supuso Un Problema. A Continuación, 
Expondremos Las Bases Fisiológicas De La 
Micción Normal. 

 

FUNDAMENTOS EN HISTOLOGÍA 

 

Autor: Corrillero Bravo, Aida 
ISBN: 9788418980909 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
Este Manual Va A Dotar Al Lector De Una 
Visión Clara Del Término Histología, Dejando 
A Un Lado El Mundo Vegetal Y Centrando La 
Atención En El Estudio Exclusivo De Los 
Tejidos Animales. Para Lograr Tal Objetivo, 
Se Ha Dedicado Un Capítulo Introductorio 
Para Asentar Las Bases Y Conceptos Básico. 
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TU MENTE BAJO LOS EFECTOS DE LAS PLANTAS 

 

Autor: Pollan, Michael 
ISBN: 9788418967962 
Editorial: Debate 
Edición: 2023 
 
Un Libro Provocador Que Cambiará La 
Percepción Que Tenemos De Las Drogas, Las 
Plantas Psicoactivas Y Todo Los Tabúes Que 
Las Rodean. "Maravilloso. Derrumba Las 
Diferencias Entre Legal E Ilegal, Medico Y 
Recreativo, Exótico Y Cotidiano, Apelando Al 
Principio Que Une A Todo Ello: Las Afinidades 
Entre 

 

LA VIDA QUE HAY EN TI 

 

Autor: Calleja, Jackie 
ISBN: 9788413844718 
Editorial: Esfera De Los Libros 
Edición: 2022 
 
Este Es Un Libro Que Cuenta Historias De 
Verdad. Historias Que Han Sucedido Y Que 
Suceden En El Día A Día De Muchos 
Ginecólogos Y De Muchas Matronas. Es 
Tambien Un Libro En El Que Las Mujeres, En 
Su Camino De Ser Madres, Podrán Reflejarse. 
Los Fundadores De La Clínica Bmum Recogen 
Con Emoción, Desde 

 

CEREBROS ROTOS 

 

Autor: Martínez-Horta, Saul 
ISBN: 9788418345487 
Editorial: Kailas 
Edición: 2022 
 
No Resulta Fácil, Ni Es Siempre Posible, 
Entender Lo Que Resulta De Un Cerebro Roto. 
A Menudo Nadie Ha Advertido Que Tras Los 
Despistes, Los Gestos Extraños, Los Cambios 
De Carácter, La Dificultad Para Encontrar La 
Palabra Que Se Busca, Las Visiones O El 
Desánimo, En Definitiva, Tras Esa Persona  

 

CONEXIONES 

 

Autor: Deisseroth, Karl 
ISBN: 9788417636708 
Editorial: Debate 
Edición: 2022 
Tema: Neurología 
Karl Deisseroth Ha Dedicado Su Vida A La 
Comprensión De La Mente Y Es Uno De Los 
Pocos Neurólogos Que Además Son 
Psiquiatras Con Consulta En Activo. Esa 
Combinación Da Lugar A Un Enfoque 
Extremadamente Original Que Busca La Base 
Biológica De Las Enfermedades Mentales.  

 

SIENTE LO QUE COMES 

 

Autor: Rodríguez-Urrutia, Amanda 
ISBN: 9788418118975 
Editorial: Diana Editorial 
Edición: 2022 
 
Descubre La Sorprendente Realidad Acerca 
Del Intestino Y Por Qué Equilibrar La 
Microbiota Es Clave Para Cuidar Nuestra 
Salud Mental. Cada Vez Se Sabe Más De La 
Relación Entre La Microbiota–El Conjunto De 
Bacterias  

 

SUPERVIVIR. VUELVE AL ORIGEN Y RECUPERA TU SALUD 

 

Autor: Stro, Ricardo 
ISBN: 9788425362194 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2022 
 
Las Especies Vivas Llevan Poblando La Tierra 
Unos 3.500 Millones De Años. Durante Todo 
Este Tiempo, Astronómicamente Imposible 
De Comprender Por La Mente Humana, La 
Vida Siempre Estuvo Conectada A La 
Naturaleza. Nunca Fue Necesario  

 

COSAS QUE NUNCA CREERÍAIS 

 

Autor: Quian Quiroga, Rodrigo 
ISBN: 9788419951335 
Editorial: Debate 
Edición: 2024 
La Neurociencia Ha Logrado Que Implantar 
Recuerdos O Prótesis Neuronales Y La 
Posibilidad De Leer La Mente Ya No Sean Un 
Asunto De Ciencia Ficción. "Quiero Hablarlesde 
La Revolución Que Estamos Viviendo En 
Relación Con El Funcionamiento Del Cerebro. 
Una Revolución Tan Profunda, Tan Cercana A 
Las Raíz 

 

PRÁCTICAS NEUROCIENCIA: NEUROHISTOLOGÍA 

 

Autor: González Moreno, María;Álvarez 
Carrión, Luis;Alonso Rodríguez, Verónica 
ISBN: 9788419111845 
Editorial: Fundación Universitaria San Pablo 
Ceu 
Edición: 2023 
 
Este Manual De Trabajo Presenta Una Breve 
Descripción Tanto Del Sistema Nervioso 
Central Como Del Sistema Nervioso Periférico, 
Incluidos Los Órganos De Los Sentidos, 
Acompañados De Fotografías Originales De Los 
Autores, Así Como Esquemas Aclaratorios 
Realizados También Por Ellos. 
 

 

MARKS BIOQUÍMICA MÉDICA BÁSICA 

 

Autor: Lieberman, Michael 
ISBN: 9788418892974 
Editorial: Wolters Kluwer Medicina 
Edición: 2023 
Vincula la bioquímica con la fisiología y 
fisiopatología, permitiendo a los estudiantes 
aplicar con seguridad conceptos bioquímicos 
fundamentales para su práctica clínica, desde 
diagnóstico hasta recomendaciones 
terapéuticas eficaces. Este enfoque probado, 
centrado en la clínica. 

 

EGOÍSTAS, INMORTALES Y VIAJERAS 

 

Autor: López Otín, Carlos 
ISBN: 9788408270713 
Editorial: Booket 
Edición: 2023 
El Ensayo Que Concluye La Exitosa «Trilogía 
De La Vida¤,Compuesta Por La Vida En Cuatro 
Letras Y El Sueño Deltiempo. El Libro Que Nos 
Desvela Losúltimos Avances Sobre El 
Cáncer.Partiendo Delorigen Del Cáncer, Una 
Cuestión Que Hasta Una Fecha Reciente No 
Tuvouna Respuesta Concreta, Descubriremos  
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APRENDER A INTERPRETAR EL ELECTROCARDIOGRAMA 

 

Autor: Montero Pérez, F. Javier 
ISBN: 9788413825526 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Manual Clínico Que Enseña A Leer Y 
Comprender Electrocardiogramas Paso A 
Paso. Incluye Principios Básicos, 
Patologías, Ecg En Marcapasos E Infancia Y 
Efectos De Fármacos. Con Enfoque 
Actualizado, Ayuda A Estudiantes Y 
Profesionales De Salud A Interpretar 
Trazados Con Seguridad. 

 

BRAUNWALD. CARDIOLOGÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA (12ª 
ED.) 

 

Autor:  
ISBN: 9788413824437 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2024 
Dirigido A Los Profesionales De La Atención 
Primaria, Recoge Las Últimas Actualizaciones 
En Cardiología Preventiva Y En Enfermedad 
Cardiovascular En Poblaciones Especiales, 
Como Ancianos, Mujeres, Gestantes, Etc. Se 
Incluyen Nuevos Capítulos De Interés Para Los 
Especialistas De Atención Primaria.  

 

NO ES HISTERIA 

 

Autor: Dra. Karen Tang 
ISBN: 9788411192583 
Editorial: Diana Editorial 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Manual Accesible Sobre Salud Reproductiva 
Que Desmonta Mitos, Explica Afecciones 
Como Endometriosis, Sop Y Dolor Pélvico, 
Y Ofrece Herramientas Para Entender El 
Cuerpo, Comunicarte Con Profesionales Y 
Reclamar Una Atención Médica Digna Y 
Libre De Sesgos 

 

REANIMACIÓN EXTRACORPÓREA 

 

Autor: Dr. Jordi Riera Del Brío 
ISBN: 9788423367955 
Editorial: Ediciones Destino 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Un Médico Intensivista Explora La 
Resucitación Extracorpórea Y La Máquina 
Ecmo Que Puede Sustituir Pulmones Y 
Corazón Cuando Fallan. Relatos Clínicos Y 
Reflexiones Éticas Muestran Los Límites De 
La Medicina, La Vida Y La Muerte En 
Situaciones Extremas 

 

URGENCIAS EN ENDOCRINOLOGÍA 

 

Autor: Shifrin, Alexander L. 
ISBN: 9788413822556 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Nueva edición de Nutrición Comunitaria del Dr. 
J. L. Castillo Hernández. Con enfoque 
multidisciplinar e integración de bioquímica, 
inmunología y genética, destaca el diagnóstico 
participativo y planes para colectivos 
específicos, ofreciendo estrategias 
nutricionales personalizadas y prácticas. 

 
 

COMPENDIO DE MEDICINA INTERNA 

 

Autor:  
ISBN: 9788413828695 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Síntesis Actualizada Del Tratado De 
Medicina Interna Con Diagnóstico, 
Tratamiento Y Prevención De Patologías 
Frecuentes. Ideal Para Consulta Clínica 
Rápida, Combina Rigor Académico Con 
Enfoque Práctico Para Médicos Residentes, 
Especialistas Y Estudiantes De Salud. 
 

 
 

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN RADIOLÓGICA EN 
PROTONTERAPIA PARA SUPERVISORES Y OPERADORES 

 

Autor: Martí Climent, Josep María;Morán  
ISBN: 9788431340421 
Editorial: Eunsa 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía Sobre Los Principios Y Medidas De 
Protección Radiológica Aplicados A La 
Enprotonterapia, Con Fundamentos Físicos, 
Normativas, Técnicas De Blindaje, Control De 
Dosis Y Calidad. Dirigida A Profesionales Y 
Estudiantes Que Buscan Seguridad Y 
Eficiencia En Tratamientos Con Protones 
 

 

ELEMENTOS PRÁCTICOS DE PROTECCIÓN RADIOLÓGICA EN 
PROTONTERAPIA PARA SUPERVISORES Y OPERADORES 

 

Autor: Martí Climent, Josep María;Morán  
ISBN: 9788431340438 
Editorial: Eunsa 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Libro Didáctico Para La Formación De 
Operadores Y Supervisores En Instalaciones 
De Protonterapia. Basado En Experiencias De 
La Clínica Universidad De Navarra, Cubre 
Diseño, Fase Preoperacional, Funcionamiento 
Clínico Y Prácticas De Protección Radiológica 
Con El Objetivo De Mejorar Su Aplicación 
 

 

EL RESETEO DEL DOLOR 

 

Autor: Cózar Granja, Francisco;Gara Cózar 
Adelantado 
ISBN: 9791387707545 
Editorial: Exlibric 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Método Terapéutico Innovador Usa Grapas 
Metaméricas Para Neuromodular El Dolor 
Neuropático Crónico Desde La Piel Hasta El 
Sistema Nervioso Central. Basado En Más 
De Veinte Años De Práctica Clínica, Ofrece 
Una Ruta Práctica Para Aliviar Dolor Que No 
Responde A Tratamientos Convencionales 
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APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO. SANT0108 - 
ATENCIÓN SANITARIA A MÚLTIPLES VÍCTIMAS Y 
CATÁSTROFES 

 

Autor: Carmona Fuentes, Francisco Javier 
ISBN: 9788411847186 
Editorial: Ic Editorial 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Manual Formativo Para Profesionales 
Sanitarios Que Enseña Técnicas De Soporte 
Vital Básico Y Avanzado, Preparación De 
Medicación De Emergencia, Medicina De 
Catástrofes, Clasificación De Víctimas Y 
Evacuación Efectiva, Con Protocolos Para 
Optimizar La Atención En Situaciones 
Críticas. 
 

 

INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA CLÍNICA 

 

Autor: Laso Guzmán, F. Javier 
ISBN: 9788413827285 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía De Referencia Para Estudiantes De 
Medicina Que Explica Causas Y 
Mecanismos De Las Enfermedades, 
Trastornos En Órganos Y Sistemas Y Sus 
Síntomas Y Signos. Incluye Novedades 
Fisiopatológicas, Métodos De Diagnóstico, 
Puntos Clave Por Capítulo Y Algoritmos 
Clínicos. 
 

 

FARMACOLOGÍA HUMANA 

 

Autor:  
ISBN: 9788413827650 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Texto De Referencia En Farmacología 
Clínica En Lengua Española Que Cubre 
Principios Y Aplicaciones Terapéuticas De 
Fármacos, Mecanismos De Acción, 
Interacciones Y Novedades En 
Tratamientos. Incluye Esquemas Y Tablas 
Que Facilitan La Comprensión 
Teórico‑Clínica 
 

 

MEDICINA GERIÁTRICA 

 

Autor: Abizanda Soler, Pedro;Cano 
Gutiérrez, Carlos Alberto;Sánchez Jurado, 
Pedro Manuel;Parodi García, José Francisco 
ISBN: 9788413826929 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Manual De Geriatría Con Enfoque En 
Resolución De Problemas Clínicos. Incluye 
Nuevos Capítulos Sobre Síncope, Diabetes 
Y Hipoxia En El Adulto Mayor, Secciones De 
Autoevaluación Con Preguntas Mir, 
Algoritmos Actualizados Y Acceso A 
Contenido Digital Con Vídeos 

 
 
 
 
 
 
 

ESTRUCTURA Y FUNCIÓN DEL CUERPO HUMANO 

 

Autor: Patton, Kevin T.;Bell, Frank 
B.;Thompson, Terry;Williamson, Peggie L. 
ISBN: 9788413829043 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Texto De Referencia Que Presenta La 
Estructura Y Función Del Cuerpo Humano Y 
Describe Cómo Mantiene La Homeostasis. 
Con Más De 400 Fotografías E Ilustraciones 
Y Ejemplos Clínicos, Ayuda A Estudiantes A 
Comprender Anatomía Y Fisiología De 
Forma Clara Y Didáctica 
 

 

ANESTESIOLOGÍA Y CUIDADOS INTENSIVOS 

 

Autor: Granados Machuca, María Del 
Mar;Navarrete Calvo, Rocío;Muñoz Rascón, 
Pilar 
ISBN: 9788413825373 
Editorial: Elsevier España 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
"Manual Clínico De Veterinaria Que Ofrece 
Información Concisa Y Práctica Sobre 
Anestesia Y Cuidados Intensivos En 
Diversas Especies Animales, Con 
Protocolos, Valoración Preanestésica, 
Monitorización, Manejo Del Dolor Y 
Ventilación Mecánica, Actualizado Para 
Clínicos Y Estudiantes 
 

APOYO AL SOPORTE VITAL AVANZADO. SANT0208 - 
TRANSPORTE SANITARIO 

 

Autor: Carmona Fuentes, Francisco Javier 
ISBN: 9788411847162 
Editorial: Ic Editorial 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Manual Formativo Para Técnicos De 
Transporte Sanitario Que Enseña Técnicas 
De Apoyo Al Soporte Vital Básico Y 
Avanzado En Emergencias, Preparación De 
Medicación, Clasificación De Víctimas Y 
Protocolos De Evacuación Para Optimizar 
La Atención Y Supervivencia En Situaciones 
Críticas 
 

 

MODELOS DE ACTUACIÓN ANTE MÚLTIPLES VÍCTIMAS. 
SANT0108 - ATENCIÓN SANITARIA A MÚLTIPLES VÍCTIMAS Y 
CATÁSTROFES 

 

Autor: Rivas Hidalgo, Ana María 
ISBN: 9788411847537 
Editorial: Ic Editorial 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Guía Formativa Que Explica Los 
Componentes Y Bases De Los Sistemas De 
Atención A Múltiples Víctimas Y 
Catástrofes, Causas Y Efectos De 
Desastres, Fundamentos De Ayuda 
Humanitaria, Inteligencia Sanitaria Y 
Procedimientos De Mando Para Enfrentar 
Situaciones Complejas Con Eficacia. 
 

 
 
 
 
 



24 
 

MEDICINA NARRATIVA 

 

Autor: Charon, Rita 
ISBN: 9788419496379 
Editorial: Libros Del Zorzal 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Rita Charon Presenta La Medicina Narrativa 
Como Respuesta Al Sistema Sanitario 
Mercantilizado, Explicando Cómo 
Reconocer, Escuchar E Interpretar Las 
Historias De Enfermedad. Ofrece 
Fundamentos Conceptuales Y Métodos 
Prácticos Para Hacer Más Humana Y Eficaz 
La Atención Médica 

 

IRIDOLOGÍA 

 

Autor: Berdonces, Josep Lluís 
ISBN: 9788491182832 
Editorial: Rba Integral 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA - ENFERMERÍA 
Descubre Cómo El Iris Puede Reflejar La 
Salud De Órganos, Sistema Nervioso Y 
Circulación, Y Aprende A Interpretar Estos 
Signos. El Autor Expone Fundamentos De 
Iridología De Distintas Escuelas Y Ofrece 
Pautas Para Detectar Problemas De 
Digestión, Corazón Y Enfermedades 
Tempranas 
 

 

CÓMO COMER PARA CAMBIAR TU FORMA DE BEBER 

 

Autor: Scheller, Brooke 
ISBN: 9788413443775 
Editorial: Alienta 
Edición: 2025 
Tema: Salud Y Bienestar 
Una guía para reducir parcial o totalmente 
el consumo de alcoholSi tienes este libro 
en tus manos, es muy probable que te 
estés cuestionando tu relación con el 
alcohol. Es también muy posible que te 
hayas preguntado muchas veces si tienes 
la bebida bajo control 

 

EL MÉTODO NOOM 

 

Autor: Noom 
ISBN: 9788418714405 
Editorial: Urano 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Cuando se trata de conseguir tus metas, la 
manera en la que piensas influye en lo que 
haces, de manera que, si lo que quieres es 
desarrollar una relación sana con la comida 
y empezar una rutina de ejercicios para 
verte y sentirte mejor,  

 

ELIGE NUTRIRTE 

 

Autor: Bodoque, Marcos 
ISBN: 9788425365928 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
Con esta guía de alimentación consciente 
aprenderás a elegir los nutrientes que tu 
cuerpo necesita, recuperarás energía, 
perderás peso sin pasar hambre ni hacer 
dieta, y sanarás, por fin, tu relación con la 
comida. La alimentación consciente 
encarna una nueva 
 

 

COME Y SÉ FELIZ. NUTRICIÓN Y SALUD MENTAL 

 

Autor: De Cangas Morán, Ramón 
ISBN: 9788441549210 
Editorial: Oberon 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
En los últimos decenios ha habido grandes 
cambios en nuestra forma de comer para 
los cuales no está adaptados ni nuestro 
organismo ni nuestra microbiota intestinal, 
lo cual puede originar diferentes problemas 
en nuestra salud 

 

STOP A COMER POR ANSIEDAD 

 

Autor: Veverka, Isabelle 
ISBN: 9788466243773 
Editorial: Libsa 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
¿Alguna vez hemos comido por ansiedad, 
buscando placer en la comida ¿Hemos 
luchado contra los kilos de más sin poder 
salir del círculo infernal frustración-
antojos-culpabilidad Adoptaremos el 
método de adelgazamiento de Isabelle, un 
programa que une la alimentación 

 

ALQUIMISTAS DE LA ESENCIA. FORMULACIÓN MAGISTRAL 
DE LOS ACEITES ESENCIALES 

 

Autor: Zheng, Liu 
ISBN: 9788441550599 
Editorial: Anaya Multimedia 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
Esencia, hermosa palabra que se define 
como «aquello que constituye la 
naturaleza de las cosas, lo permanente e 
invariable de ellas» y, según su etimología 
proviene del latín essentia, donde «esse» 
significa «ser».Vamos un poquito más 
lejos, en chino, 
 

 

ANTE TODO NO HAGAS DAÑO 

 

Autor: Marsh, Henry 
ISBN: 9788466377621 
Editorial: Debolsillo 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
El eminente neurocirujano británico Henry 
Marsh expone a ojos del mundo la esencia 
de una de las especialidades médicas más 
difíciles, delicadas y fascinantes que 
existen. El resultado es este volumen que 
poco tiempo después de su publicación se 
encaramó  

 

CBD 

 

Autor: Colleen Quinn 
ISBN: 9788419282958 
Editorial: Libreria Universitaria (Lu) 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
El CBD, o cannabidiol, es un compuesto 
derivado del cannabis que, si bien es cierto 
que no es capaz de provocar un subidón, 
sí que posee varias cualidades beneficiosas 
para la salud que lo están convirtiendo en 
una opción cada vez más popular entre 
quienes 
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CLAVES DE LA AMABILIDAD, LAS 

 

Autor: Hammond, Claudia 
ISBN: 9788410354074 
Editorial: Arcopress 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
La amabilidad puede ser tu gran 
superpoder. Al ser afables con los demás, 
nos invade una sensación de satisfacción 
indescriptible, que solo es comparable con 
la que nos proporciona el hecho de que los 
demás sean cordiales con nosotros. 
Mejorar el mundo, 

 

COMER BIEN PARA NO DEPRIMIRSE 

 

Autor: Fond, Guillaume 
ISBN: 9788411191500 
Editorial: Diana 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Comer bien para no deprimirse ofrece una 
visión novedosa y basada en la ciencia 
sobre cómo la alimentación y la microbiota 
intestinal pueden influir en nuestra salud 
mental, y ofrece consejos prácticos para 
mejorar nuestra calidad de vida.«Este 
libro,  

 

CÓMO FUNCIONA EL CEREBRO 

 

Autor: Dk 
ISBN: 9780241698907 
Editorial: Dorling Kindersley (Dk) 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
¿Son diferentes los cerebros de hombres y 
mujeres ¿Por qué los adolescentes son 
impulsivos y rebeldes ¿Será posible 
conectar el cerebro a la nube Basándose 
en las últimas investigaciones en 
neurociencia, esta guía visual simplifica la 
comprensión del funcionam 
 

 

CONOCER PARA CUIDAR 

 

Autor: Carrera Tomás 
(@Carloscenfermero), Carlos 
ISBN: 9788441550797 
Editorial: Oberon 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
¿Cuánto sabes sobre salud En un mundo 
donde la información sanitaria es 
abundante pero muy confusa Conocer para 
cuidar se presenta como la guía esencial 
para todo ciudadano que busca entender y 
mejorar su bienestar.Con un objetivo claro, 
este libro  

 

CRÓNICA DE UNA SOCIEDAD INTOXICADA 

 

Autor: Laporte, Joan-Ramon 
ISBN: 9788411002271 
Editorial: Peninsula 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
En España tres de cada diez personas 
toman pastillas para dormir o para la 
depresión; tres, omeprazol; y dos, para el 
colesterol. Solo en 2022, los médicos 
españoles expidieron más de mil millones 
de recetas. En los países ricos el consumo 
de medicamentos aume 

 
 

CUANDO LAS HORMONAS SE DESMADRAN 

 

Autor: Al Adib Mendiri, Miriam 
ISBN: 9788413443294 
Editorial: Alienta 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Un libro para entender la biología 
femeninaMenopausia, dismenorrea, 
síndrome del ovario poliquístico, 
hiperestrogenismo, síndrome 
premenstrual El equilibrio hormonal 
femenino es complejo y experimenta 
cambios significativos a lo largo de la vida 
de una mujer. 

 

CUANDO LLEGA EL ALZHEIMER 

 

Autor: Pintos, Natalí 
ISBN: 9788413443218 
Editorial: Alienta 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
La demencia, más allá de una simple 
pérdida de memoria asociada a la vejez, 
representa un complejo conjunto de 
trastornos que afecta a la vida de quienes 
la padecen y supone un camino repleto de 
dudas y obstáculos para familiares y 
amigos 

 

CULTIVA TU FUERZA 

 

Autor: Zaplana, Carla 
ISBN: 9788411191425 
Editorial: Diana 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Un libro para iniciarse en el entrenamiento 
de fuerza, clave para la longevidad y la 
salud mental. Acompañado de un plan de 
alimentación para ganar músculo de forma 
consciente y saludable.«Si tienes este libro 
entre las manos, es porque te interesa 
verte bien, 

 

DESCUBRE TU TIPO DE MENOPAUSIA 

 

Autor: Hirsch, Heather 
ISBN: 9788449342776 
Editorial: Paidos 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
La doctora Heather Hirsch, experta en 
salud femenina y menopausia, nos 
descubre los seis tipos de menopausia que 
existen y nos presenta una estrategia 
personalizada para cada uno de ellos 
basada en la dieta, el ejercicio y los 
suplementos vitamínicos necesario 

 

DIETOTERAPIA (CAMPAÑA EDICIÓN LIMITADA) 

 

Autor: Escorihuela, Elisa 
ISBN: 9788490706701 
Editorial: B De Bolsillo 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
La alimentación es una parte fundamental 
de nuestro día a día. Lo que comemos y lo 
que dejamos de comer tienen una 
incidencia esencial en nuestra salud y 
nuestro desarrollo físico. Tanto es así que 
a traves suyo podemos prevenir e incluso 
ayudar en el tratamieto 
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DIVINAS PIERNAS 

 

Autor: Dra. Kerstin Schick 
ISBN: 9788408288312 
Editorial: Zenith 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Descubre cómo tener unas piernas 
saludables y fuertes de la mano de una 
doctora experta en cirugía vascular. 
Aprenderás cómo prevenir las afecciones 
vasculares más comunes, sus posibles 
tratamientos y diversas formas de 
cuidarlas.Nuestras piernas  
 

 

DUERME SIN BRAGAS 

 

Autor: Matesanz, Sara 
ISBN: 9788413848457 
Editorial: Esfera De Los Libros 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Bienvenida a un viaje extraordinario hacia 
el conocimiento íntimo de tu propio 
cuerpo, un camino guiado por la voz 
amistosa y apasionada de Sara Matesanz, 
@salud.hormonal, fisioterapeuta y experta 
en salud femenina. 

 

EL ARTE DEL DESCANSO 

 

Autor: Claudia Hammond 
ISBN: 9788410354067 
Editorial: Arcopress 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Hoy en día, el estar permanentemente 
ocupado se ha convertido en una insignia 
de honor y de prestigio. Queremos decir y 
mostrar al mundo que estamos ajetreados, 
pero al mismo tiempo nos sentimos 
agotados. Este contrasentido resulta muy 
pernicioso para nuestra 

 

EL AYUNO 

 

Autor: Oakes, John 
ISBN: 9788412773842 
Editorial: Antoni Bosch 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
a sea por motivos espirituales, políticos o 
de salud, el ayuno supone un cambio 
drástico en nuestra rutina. Basándose en 
una amplísima investigación, John Oakes 
nos describe las diferentes facetas de este 
acto de privación.  
 

 

EL PODER DE LA VIBRACIÓN 

 

Autor: Buffoni, Carolina 
ISBN: 9788413443379 
Editorial: Alienta 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
100 cristales para la sanación física, 
mental, emocional y espiritualEn un mundo 
donde la ciencia y la espiritualidad 
convergen nos encontramos con una 
verdad fundamental: todo en el universo 
está en constante vibración. Desde 
nuestros pensamientos más íntimos 
 

 

 

ENCICLOPEDIA DE PLANTAS MEDICINALES 

 

Autor: Chevallier, Andrew 
ISBN: 9788419043412 
Editorial: Cinco Tintas 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Guía práctica de consulta con más de 560 
hierbas y sus usos medicinales. 
Proporciona información detallada sobre la 
historia y el cultivo de cada planta, así 
como sobre sus componentes activos, 
propiedades y usos tradicionales y 
actuales. Indica cómo realizar 
 

 

ES TU TRIPA LA QUE GRITA 

 

Autor: García, Fani 
ISBN: 9788418714474 
Editorial: Urano 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Cuando comprendas cuán vinculadas 
están tus emociones con tus digestiones, 
entenderás cuál es el camino para sanar 
de una vez por todas.Si sientes hinchazón, 
dolor de estómago, ardor, reflujo, o si te 
han diagnosticado colon irritable, SIBO o 
cualquier  
 

 

GENOMA 

 

Autor: Parra, Sergio 
ISBN: 9788419878670 
Editorial: Editorial Pinolia 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Desde los experimentos pioneros de 
Gregor Mendel con guisantes en 1865, que 
sentaron las bases de la genética, hasta 
hoy, este campo de la biología ha recorrido 
un largo camino. El redescubrimiento de 
sus leyes en 1900 marcó el inicio de la 
genética moderna,  

 

HÁBITOS QUE TE SALVARÁN LA VIDA 

 

Autor: Fernández, Odile 
ISBN: 9788408292333 
Editorial: Booket 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Un libro revolucionario, lleno de sabiduría 
y consejos para prevenir enfermedades y 
ganar en salud y en longevidad.¿Qué 
podemos hacer para prevenir 
enfermedades ¿Cómo se detectan las 
señales de alarma de nuestro cuerpo 
 

 

KETAMINA 

 

Autor: Sánchez, Manuel 
ISBN: 9788419870544 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
En los últimos años se han elevado las 
tasas inaceptablemente altas de 
sufrimiento, discapacidad y muerte 
prematura que experimentan las personas 
con depresión. Actualmente, existe más de 
una veintena de medicamentos 
antidepresivos disponibles en el mercado, 
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KI NO RENMA 

 

Autor: Maestro Hiroshi Tada 
ISBN: 9788419875792 
Editorial: Lunwerg Editores 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Recupera tu aliento vital a través del arte 
japonés de la respiración. 
En la tradición japonesa, el ki es la energía 
vital que habita en el mundo y fluye en 
cada uno de nosotros, en nuestro cuerpo y 
mente. En el torbellino de la vida cotidiana, 
a menudo  

 

LA ALERGIA NO ES UN CUENTO 

 

Autor: Pineda, Estefanía 
ISBN: 9788408288336 
Editorial: Zenith 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
¡No dejes que las alergias o intolerancias 
limiten la alimentación y la felicidad de tu 
familia!El momento en que diagnostican a 
nuestro peque una alergia o intolerancia 
puede resultar muy estresante, ya que 
surgen muchas dudas que, generalmente 
por falta  

 

LA CIENCIA DEL BUEN DORMIR 

 

Autor: Dr. Javier Albares 
ISBN: 9788411002875 
Editorial: Booket 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
El ser humano duerme una media de 
treinta años de su vida y su salud física y 
mental depende de lo bien que lo haga.«El 
sueño es básico para una buena salud 
física y mental. Gracias a este libro del Dr. 
Albares dormirás más y mejor.» Marian 
Rojas Estapé  
 

 

LA TÉCNICA ALEXANDER. BOLSILLO 

 

Autor: Chance, Jeremy 
ISBN: 9788419870674 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
EL MÉTODO MÁS PODEROSO CONTRA 
LOS MALOS HÁBITOS FÍSICOS, EL ESTRÉS 
Y LAS PRESIONES DE LA VIDA DIARIA La 
técnica Alexander te enseña cómo evitar la 
tensión muscular y mental innecesaria 
durante tus actividades diarias. No es solo 
una forma de relajación  

 

LAS HORMONAS DE LA FELICIDAD 

 

Autor: C. Lemmel, Inés 
ISBN: 9788419870582 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
ACTIVA LAS HORMONAS DE LA FELICIDAD 
Y EL BIENESTAR Las hormonas de la 
felicidad es un apasionante viaje al mundo 
de nuestras hormonas, en especial 
aquellas cuyo equilibrio afecta más a 
nuestro bienestar. En sus páginas 
aprenderemos cómo activar las cuatro más 
 

 

LOS BENEFICIOS DE LA HOMEOPATÍA. BOLSILLO 

 

Autor: Martori Borrás, Xavier 
ISBN: 9788419870667 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
TODO LO QUE NECESITAS SABER SOBRE 
LA MEDICINA QUE SANA Y PROTEGE SIN 
CONTRAINDICACIONES Cada vez son más 
las personas que deciden recurrir a la 
homeopatía para complementar la 
medicina tradicional. Se trata de una 
terapia alternativa que no solo tiene  

 

MAGIA DE TUS GENES, LA 

 

Autor: Crow, Cairelle 
ISBN: 9788410522237 
Editorial: Arcopress 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
¿Has estado buscando establecer una 
conexión más profunda con tus 
antepasados? ¿Te gustaría adentrarte en 
tu genealogía a través de la magia? La 
magia de tus genes proporciona las claves 
para conocer a tus ancestros y descubrir 
mucho más sobre tu árbol genealógico 
 

 

POR QUÉ TENGO SIEMPRE LA TRIPA MAL 

 

Autor: González Corró, Marta 
ISBN: 9788441550773 
Editorial: Anaya Multimedia 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
¿Estás cansado de tener digestiones 
pesadas, dolor de tripa, estreñimiento 
pertinaz o diarreas crónicas ¿Tienes tu vida 
social limitada porque todo te sienta mal y 
no sabes qué comer En este libro, la autora 
nos sumerge en el apasionante mundo de 
la microbiota 
 

 

REVELACIONES PARA SANAR CON MEDICINA CHINA 

 

Autor: Rubiano, Dra. Lina 
ISBN: 9788425367489 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
El manual definitivo sobre medicina china, 
una visión integrativa de la salud. ¿Tienes 
espasmos musculares, ojos secos y acné 
¿Tus menstruaciones son abundantes y 
dolorosas ¿Se te cae el pelo, te duelen las 
rodillas y sufres fatiga ¿Estás irritable, 
tienes  

 

REVOLUCION DEL AYUNO INTERMITENTE, LA 

 

Autor: Mattson, Mark P. 
ISBN: 9788413443362 
Editorial: Alienta 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
El secreto para una vida más saludable y 
longevaDemonizado y venerado a partes 
iguales, el ayuno intermitente es un eterno 
trending topic. Ensalzado como el milagro 
metabólico por algunos medios, otras 
veces, en cambio, ha sido calificado como 
«una forma  
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TODO EMPIEZA CON EL CUERPO 

 

Autor: Vincent, Lucy 
ISBN: 9788411191593 
Editorial: Diana 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Estimular los sentidos movilizando el 
cuerpo es fundamental para desarrollar el 
cerebro y mantenerlo sano y joven.«Lo 
que me apasiona es cómo el cerebro se 
modifica a sí mismo en función de lo que 
vive y de las percepciones corporales. Creo 
que no tenemos  

 

TU CORAZÓN EN LA BOCA 

 

Autor: Campbell-Mcbride, Natasha 
ISBN: 9788412366938 
Editorial: Diente De Leon 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Si paras a cualquier persona en la calle y le 
preguntas sobre las causas de las 
enfermedades cardíacas, ¿sabes cuál será 
su respuesta : la mantequilla, los huevos, 
la carne y las grasas. Esta infame hipótesis 
de la dieta y el corazón se propuso en 1953 

 

HUSZAR. INTERPRETACIÓN DEL ECG: MONITORIZACIÓN Y 12 
DERIVACIONES 

 

Autor: Wesley, Keith 
ISBN: 9788413823683 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Huszar. Interpretación Del Ecg: Monitorización 
Y 12 Derivaciones Utiliza Un Enfoque Paso A 
Paso Para Ayudarle A Interpretar Con Precisión 
El Ritmo Cardiaco, A La Vez Que Guía En El 
Diagnóstico Y El Manejo Clínico De Los 
Síndromes Coronarios.  

 

HISTORIA DE LA ENFERMERÍA 4ª ED. 

 

Autor: Martínez Martín, María Luisa / 
Chamorro Rebollo, Elena 
ISBN: 9788413821177 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
Esta Edición Mantiene La Línea De Trabajo 
De Las Anteriores, Al Considerar Que La 
Evolución Del Cuidado Enfermero Está 
Estrechamente Ligada A La Consideración 
Del Concepto De Salud-Enfermedad Que Ha 
Caracterizado Cada Momento Histórico.  

 
 

MANUAL PRÁCTICO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN 
ENTORNOS SANITARIOS 

 

Autor: Beunza Nuin,Juan Jose 
ISBN: 9788413823881 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Nueva Edición De Esta Obra Que Da Respuesta 
A La Creciente Demanda De Contenidos Por 
Parte De Los Profesionales Sobre Cuestiones 
Relacionadas Con La Inteligencia Artificial Y 
Los Avances Que Se Están Registrando En Esta 
Área. Obra Dirigida A Cualquier Profesional 
Sanitario  

 

GESTIÓN ENFERMERA EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS 

 

Autor: Vidriales Barbero, Rubén Manuel 
ISBN: 9788418980886 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
La gestión de enfermería en urgencias 
integra liderazgo, toma de decisiones y 
enfoque biopsicosocial para mejorar la 
calidad asistencial. Esta obra destaca el rol 
estratégico de la enfermería en la mejora de 
procesos, la atención resolutiva y la 
satisfacción de pacientes y comunidad. 
 

 

VIVIR CRÓNICAMENTE SANOS 

 

Autor: Mazzuka, Marcos 
ISBN: 9788413443317 
Editorial: Alienta 
Edición: 2024 
Tema: Salud Y Bienestar 
Porque vivir sin tóxicos es posible, incluso 
en un mundo contaminadoEs un hecho: 
estamos rodeados de sustancias tóxicas. 
Se encuentran en el aire que respiramos, 
en los alimentos que consumimos, en el 
agua que bebemos y hasta en la ropa que 
vestimos 

 

CASOS CLINICOS EN TELESALUD MENTAL 

 

Autor: Marti Noguera 
ISBN: 9788413824932 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
Obra Que Describe Las Diferentes Formas De 
Telepsicología Existentes A Traves De La 
Exposición De Casos Clínicos Reales. Desde El 
Uso De Las Video Conferencias Hasta Los Chats 
Box, Se Explican Cuáles Han De Ser Los Pasos 
A Seguir Para Abordar Patologías Mentales Que 
Van Desde La Depresión  

 

MÉTODOS EDUCATIVOS EN SALUD, 2.ª EDICIÓN 

 

Autor: Palmar Santos, Ana María 
ISBN: 9788413821986 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
Esta Segunda Edición Pretende Seguir Siendo 
Una Herramienta Útil Que Ayude A Los 
Profesionales De La Salud A Programar De 
Forma Eficaz Las Intervenciones Educativas 
Con Resultados Satisfactorios Para La 
Población. Con Este Manual Se Pretende Dotar 
De Material De Consulta Tanto Al Ámbito 
Profesional 

 

ACKLEY Y LADWIG. MANUAL DE DIAGNÓSTICOS DE 
ENFERMERÍA, 13.ª EDICIÓN 

 

Autor: Makic, Mary Beth Flynn;Martinez-Kratz,  
ISBN: 9788413824819 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
Esta Nueva Edición, Completamente 
Actualizada, Ofrece Acceso Rápido A 
Información Práctica, Incluyendo: Diagnósticos 
De Enfermería Aprobados Por Nanda-Ié 2021-
2023. Competencias Quality And Safety 
Education For Nurses (Qsen). Taxonomías Nic 
Y Noc. Intervenciones De Enfermería 
Independientes Y Colaboración 
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MAMÁ Y PEDIATRA 

 

Autor: Caride López, Laura 
ISBN: 9788419341945 
Editorial: Amat Editorial 
Edición: 2023 
 
Mamá Y Pediatra Es Una Guía Completa Sobre 
La Salud Infantil, Desde La Alimentación, La 
Lactancia, El Sueño Infantil O Los Primeros 
Auxilios Hasta Las Enfermedades Más 
Comunes En La Infancia. La Salud De Nuestros 
Hijos Es Una De Las Mayores Preocupaciones 
Que Tenemos Como Padres Y Madres.  
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NUTRICIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¡COME Y SÉ FELIZ! 

 

Autor: Wang Diggs, Karen 
ISBN: 9788419870346 
Editorial: Amat Editorial 
Edición: 2024 
Tema: Nutricion 
¡Come Y Sé Feliz! Nos Revela La 
Sorprendente Relación Que Existe Entre La 
Comida Y Nuestro Bienestar. ¿Comer Todo 
Aquello Que Nos Gusta Nos Hace 
Realmente Felices? ¿Por Qué Muchas 
Veces, Después De Saciarnos, Nos 
Sentimos Culpables?  

 

DIETOTERAPIA 

 

Autor: Otila Hornero Ladrón De Guevara 
ISBN: 9788413572697 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2023 
Tema: MEDICINA - NUTRICIÓN 
Se Centra En El Uso De La Alimentación 
Para Tratar Enfermedades Y Trastornos 
Relacionados Con La Dieta. Proporciona 
Recomendaciones Relativas A La 
Alimentación Para Las Patologías Más 
Importantes Y Detalla Las Dietas Tanto En 
El Medio Hospitalario En El Medio 
Domiciliario. 
 

 

ACABA CON EL SIBO 

 

Autor: Velasco, Mireia 
ISBN: 9788410274761 
Editorial: Roca 
Edición: 2025 
Tema: Medicina >Nutrición 
Descubre todo sobre el SIBO con Mireia 
Velasco: sus causas, tipos y cómo tratarlo de 
forma efectiva. Con un método de tres fases —
limpieza, recuperación y mantenimiento— y 
menús prácticos, aprende a mejorar tu 
digestión y tu calidad de vida. 
 

 

ADIÓS A LA INFLAMACIÓN 

 

Autor: Moñino, Sandra 
ISBN: 9788410021181 
Editorial: Harper Collins Iberica 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
Aumento de peso, problemas en la piel, dolores 
de cabeza o patologías como la diabetes, el 
hipotiroidismo, la esclerosis múltiple, el cáncer 
o la depresión podrían deberse a una 
inflamación crónica. 
En este libro descubrirás que una dieta 
adecuada, hábitos  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALIMENTATE CON SENTIDO COMUN:¡Y MULTIPLICARAS 
ENERGIA 

 

Autor: Angulo Fernandez, Javier 
ISBN: 9788431339470 
Editorial: Eunsa 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
La energía con la que afrontamos el día a día 
depende principalmente de nuestra 
alimentación. Somos lo que comemos, lo que 
hacemos, lo que pensamos y tenemos la 
energía de lo que ASIMILAMOS. Los hay que se 
quejan hasta de pasear, que están siempre 
cansados  
 

 

AROMATERAPIA 

 

Autor: Florence Sheen 
ISBN: 9788419341747 
Editorial: Amat 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
En Aromaterapia vas a descubrir un arte y una 
ciencia milenaria que utiliza esencias de aceites 
extraídos de las plantas y de los árboles con el 
fin de curar a través del olfato. Gracias a los 
olores, las personas vivimos todo tipo de 
sentimientos, pasiones  

 
 

COME Y QUEMA 

 

Autor: Faltoni, Eloisa 
ISBN: 9788419965097 
Editorial: Roca 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
¿Sueñas con una manera deliciosa y saludable 
de alimentarte que a la vez active tu 
metabolismo? ¡No busques más! Come y 
quema es tu guía definitiva para llenarte de 
energía a la vez que pierdes peso... sin 
renunciar al placer de la comida. 
"Una cocinera especifica 

 

DESPÍDETE DEL DOLOR 

 

Autor: Méndez Losi, Carla 
ISBN: 9788408286943 
Editorial: Zenith 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
La Dra. Carla Méndez Losi, especialista en 
biología molecular y microbiota, nos presenta 
un método revolucionario para superar el dolor 
crónico a través de una alimentación 
antiinflamatoria basada en vegetales.Una de 
cada tres mujeres sufre reglas dolorosas,  
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DETOX PARA CAMBIAR TU VIDA 

 

Autor: Larrea, Beatriz 
ISBN: 9788413848327 
Editorial: Esfera De Los Libros 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
Este magnífico libro de Beatriz Larrea te enseña 
que el detox es un estilo de vida, no solo un 
correcto hábito de salud. Sin ofrecer 
«soluciones milagro», como afirma Carmen 
Posadas en el prólogo, nos enseña una 
alimentación saludable, con un consumo 
equilibra 
 

 

EGOS, HERIDAS Y MEDICINA CHINA 

 
 

Autor: López Garrido, Beatriz 
ISBN: 9788441548404 
Editorial: Oberon 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
¿Te has preguntado alguna vez por qué repites 
las mismas historias y errores una y otra vez 
¿Te has dado cuenta de que todos cargamos 
peso de más y estamos sometidos a unas 
pruebas que superar Todos tenemos unas 
labores de alma que realizar. Lo que nos 
diferencia 

 

EL GRAN LIBRO DE LOS GERMINADOS 

 

Autor: Evans, Doug 
ISBN: 9788411081177 
Editorial: Gaia 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
DESCUBRE EL PODER DE LOS GERMINADOS 
PARA CUIDAR TU SALUD, PERDER PESO Y 
CONSEGUIR UNA NUTRICIÓN ÓPTIMA 
Las cualidades de los germinados son 
sencillamente sorprendentes: 
? Contienen entre 20 y 30 veces más fi 
tonutrientes que otras verduras y 100 veces 

 

EL INSTANTE DE LA SANACIÓN 

 

Autor: Flèche, Christian Flèche 
ISBN: 9788411721677 
Editorial: Obelisco 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
«Nosotros somos el remedio y la sanación» 
(Rumi). La descodificación biológica de las 
enfermedades ofrece una nueva comprensión 
del papel desempeñado por el síntoma. Este 
enfoque terapéutico permite al enfermo tratar 
los conflictos que lo originan.  
 

 

EL ROLFING: EL MÉTODO 

 

Autor: Hatt-Arnold, France 
ISBN: 9788411721172 
Editorial: Obelisco 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
Recuperar la verticalidad del organismo 
mediante la manipulación de la fascia Un viaje 
al corazón de la intimidad gravitatoria Método 
terapéutico manual de enderezamiento 
progresivo del organismo, el Rolfing permite, 
mediante un trabajo y un tacto personalizado 
 

 

ESTIMULA TU NERVIO VAGO 

 

Autor: Valenzuela, Antonio 
ISBN: 9788413443676 
Editorial: Alienta 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
Descubre el nervio que controla todos tus 
órganosTu cuerpo es la máquina más perfecta 
que se ha inventado. Y, como cualquier otra, 
tiene su «modo activo» y su «modo reposo», 
ambos necesarios para cuidar cada detalle que 
define tu salud. Pero, en la vorágine  
 

 

HACKEA TUS HORMONAS 

 

Autor: Taylor, Davinia 
ISBN: 9788441443358 
Editorial: Edaf 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
Es muy frecuente que, cuando se habla de 
hormonas, se despache el tema 
despectivamente como ''cosas de mujeres''. 
Pero en realidad, las hormonas intervienen en 
la regulación de casi todos los procesos del 
cuerpo: desde el sueño hasta los patrones de 
alimentación 

 

LA DIETA GALVESTON 

 

Autor: Haver, Mary Claire 
ISBN: 9788411721585 
Editorial: Obelisco 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
El plan quemagrasas y de control de síntomas 
hormonales desarrollado por médicos y 
probado por pacientes Un programa de 
alimentación y un estilo de vida probado por 
pacientes para equilibrar la nutrición, ayudar a 
controlar el sobrepeso en la mediana edad 

 

LO IMPORTANTE ESTÁ EN TU MICROBIOTA 

 

Autor: Pérez Canas (@Somosmicrobiota), 
Mónica 
ISBN: 9788441549845 
Editorial: Oberon 
Edición: 2024☺ 
Tema: Medicina >Nutrición 
No estamos solos. Millones de microorganismos 
nos acompañan cada día, nos ayudan a digerir 
alimentos, influyen en nuestro estado de ánimo 
y en cómo percibimos el mundo que nos rodea. 
Aunque la microbiota más famosa es la 
intestinal  
 

 

TOMA EL CONTROL DE TUS HORMONAS 

 

Autor: Marín López, Lara 
ISBN: 9788448042134 
Editorial: Cupula 
Edición: 2024 
Tema: Medicina >Nutrición 
La guía hormonal que te ayudará a tomar las 
riendas de tu salud.¿Te has sentido agotada sin 
motivo aparente, con cambios de humor 
inexplicables, problemas para dormir o falta de 
libido Seguro que sí, muchas de nosotras nos 
sentimos así y no damos con la solución 
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¡COME Y SÉ FELIZ! 

 

Autor: Wang Diggs, Karen 
ISBN: 9788419870346 
Editorial: Amat Editorial 
Edición: 2024 
 
¡Come Y Sé Feliz! Nos Revela La Sorprendente 
Relación Que Existe Entre La Comida Y Nuestro 
Bienestar. ¿Comer Todo Aquello Que Nos Gusta 
Nos Hace Realmente Felices? ¿Por Qué Muchas 
Veces, Después De Saciarnos, Nos Sentimos 
Culpables? ¿Cuáles Son Los Alimentos Que Nos 
Ayudan A Estar Cargados De Energía 

 

LA DIETA TOTAL 

 

Autor: Dra. Saira Hameed 
ISBN: 9788408281412 
Editorial: Zenith 
Edición: 2024 
 
¡Apúntate A La Revolución De La Dieta Total!: 
Un Metodo Científico Innovador Que 
Aprovecha Tu Propia Biología Para Ayudarte A 
Perder Peso De Forma Fácil Y Para Siempre. 

 

EL ARTE DE ALIMENTAR 

 

Autor: Verjus, Bruno 
ISBN: 9788411320887 
Editorial: Rba Libros 
Edición: 2024 
 
El Homenaje De Un Chef Autodidacta A Los 
Sabores E Ingredientes Que Le Han Inspirado. 
Bruno Verjus, El Gran Chef Francés Cuyo 
Restaurante Parisino, El Table, Cuenta Con Dos 
Estrellas Michelin, Nos Regala Este Libro De Las 
Delicias Concebido Al Estilo De Los Tratados 
Culinarios Del Siglo Xix. Un Arte 

 

LA SALUD DE TU PIEL ESTÁ EN LO QUE COMES 

 

Autor: Martín Clares, Paula 
ISBN: 9788408272915 
Editorial: Zenith 
Edición: 2023 
 
En Esta Guía Práctica, La Especialista En 
Dermofarmacia Y Nutrición Paula Martín Clares 
Nos Da Toda La Información Que Necesitamos 
Saber Para Tomar Las Mejores Decisiones En 
Cuanto A Qué Comer Y No Comer Para Cuidar 
Nuestra Piel. Como Reza El Dicho, «Somos Lo 
Que Comemos», Y Si Introducimos Ciertos 

 

MEJORA TU SALUD INTESTINAL 

 

Autor: Holford, Patrick 
ISBN: 9788419341754 
Editorial: Amat Editorial 
Edición: 2023 
 
Una Buena Digestión Nos Permite Controlar El 
Peso, Mejorar Nuestro Estado De Ánimo Y 
Disfrutar De Una Salud Óptima A Largo Plazo 
Mejora Tu Salud Intestinal Es Un Libro Que 
Reivindica Y Destaca La Importancia De Una 
Buena Digestión Para Prevenir Numerosas 
Enfermedades Y Disfrutar De Una Salud 
Excelente 

 
 

EL FIN DE LAS ALERGIAS ALIMENTARIAS 

 

Autor: Nadeau, Kari;Barnett, Sloan 
ISBN: 9788425361494 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2023 
 
Un Programa Basado En Investigaciones Que 
Acabarç Con Las Alergias Alimentarias De Niños 
Y Adultos Para Siempre. Las Alergias 
Alimentarias Son Un Grave Problema De Salud 
El 11% De La Población Española Viven 
Actualmente Con Alguna Y Unos 2 Millones De 
Niños La Sufren. Las Alergias Alimentarias  

 

ALIMENTARSE CON SENTIDO COMÚN 

 

Autor: Angulo Fernández, Javier 
ISBN: 9788431338336 
Editorial: Eunsa. Ediciones Universidad De 
Navarra, S.A. 
Edición: 2023 
La Energía Con La Que Afrontamos El Día A Día 
Depende Principalmente De Nuestra 
Alimentación. Somos Lo Que Comemos Y 
Tenemos La Energía De Lo Que Asimilamos. 
Los Hay Que Se Quejan Hasta De Pasear, Que 
Están Siempre Cansados Y Los Hay Que 
Pueden Con Todo Y Ni El Paso De Los Años 
Parece Afectarles.  

 

LOS PILARES DE LA NUTRICIÓN 

 

Autor: Nieto Martínez, Carla 
ISBN: 9788466242479 
Editorial: Libsa 
Edición: 2023 
 
Vivimos En Un Mundo En El Que Los Alimentos 
Ultraprocesados Ganan Terreno Y La Publicidad 
Nos Bombardea Con Productos Hipercalóricos, 
Pero En El Que Al Mismo Tiempo Nos Llega 
Mucha Información Diversa Acerca De Lo Que 
Es Una Dieta Equilibrada. 

 

COMER ENERGÍA 

 

Autor: Whitten, Ari;Leaf, Alex 
ISBN: 9788411080262 
Editorial: Gaia Ediciones 
Edición: 2023 
 
Una Hoja De Ruta Científica Para Resolver La 
Fatiga Crónica, El Agotamiento Y La Niebla 
Mental, Y Restaurar Tanto Tu Función 
Cognitiva Como Tu Energía Cualquiera Que Sea 
El Nombre Que Le Demos A Nuestra Constante 
Sensación De Agotamiento, Es Indudable Que 
Afecta A Toda Nuestra 

 

LA TRANSFORMACIÓN DEL AYUNO INTERMITENTE 

 

Autor: Thurlow, Cynthia 
ISBN: 9788411720533 
Editorial: Ediciones Obelisco S.L. 
Edición: 2023 
 
Descubre Un Plan De Alimentación 
Personalizado Que Te Ayudará A Estar 
Delgada, En Forma, Más Joven, Más Sexy Y 
Llena De Energía En Cada Etapa De La Vida. 
Diseñado De Manera Específica Para Mujeres, 
Este Programa Individualizado De Ayuno 
Intermitente De Seis Semanas Es La Solución 
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APAGA TU CUERPO EN LLAMAS EN 30 DÍAS 

 

Autor: Larrea, Beatriz 
ISBN: 9788413845814 
Editorial: La Esfera De Los Libros, S.L. 
Edición: 2023 
¿No Sabes Que Comer? ¿Tienes Sobrepeso? 
¿Sientes Que La Mente Te Falla? ¿Estás 
Cansado Y Estresado? Si La Respuesta Es Que 
Sí, Puede Que Tu Cuerpo Este En Llamas Y Te 
Urja Apagar El Incendio. Muchas 
Enfermedades Y El Envejecimiento Tienen Su 
Origen En Procesos Inflamatorios, Que Son Los 
Pirómanos  

 

CUIDA TUS BACTERIAS PREHISTÓRICAS 

 

Autor: Aróstegui, Mariana 
ISBN: 9788427050822 
Editorial: Booket 
Edición: 2023 
Una Guía Práctica Para Reparar La Microbiota, 
Alejarnos De Patologías Y Alteraciones 
Metabólicas, Potenciar El Bienestar Físico Y 
Emocional Y Dar Un Giro A Nuestra Salud. Vivir 
Lejos De Necesidades Biológicas Como El Sol, 
El Sueño, El Aire Limpio, El Sosiego O La Dieta 
Que Nos Corresponde Genéticame 

 

MANUAL DE NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETÉTICA 

 

Autor: Olveira Fuster, Gabriel 
ISBN: 9788490524954 
Editorial: Ediciones Díaz De Santos, S.A. 
Edición: 2023 
 
La Nutrición Clínica Abarca Desde La Dieta Oral 
O Recomendaciones Dieteticas Hasta Una 
Terapia Medica Nutricional Compleja 
Administrada Por Vía Enteral O Parenteral. 
Aunque Esta Disciplina Ha Alcanzado Un Nivel 
De Complejidad Muy Elevado Y Requiere, Por 
Tanto, Un Alto Nivel Formativo Y De 
Especialización 

 

NUTRICIÓN PARA ESCALAR 

 

Autor: Rodríguez Martín, Luis Miguel 
ISBN: 9788498296341 
Editorial: Ediciones Desnivel, S. L 
Edición: 2023 
 
Manual de nutrición para escaladores que 
combina salud, rendimiento y estética. Luis 
Rodríguez ofrece pautas prácticas sobre 
alimentación antes, durante y después de 
escalar, hidratación, ciclo menstrual y recetas, 
con entrevistas a escaladores destacados y 
consejos para optimizar el rendimiento de 
manera saludable. 
 

 

NUTRIOLOGÍA MÉDICA 

 

Autor: Kaufer-Horwitz, Martha;Pérez-Lizaur,  
ISBN: 9786078546787 
Editorial: Editorial Médica Panamericana S.A. 
Edición: 2023 
Clásico de la nutriología mexicana, combina 
aspectos médicos y nutricionales con un 
enfoque de curso y estilo de vida. Reconocido 
por estudiantes y profesionales, integra el 
Proceso de Atención Nutricia y casos clínicos, 
ofreciendo una visión práctica e 
interdisciplinaria del cuidado nutricional. 

 

MANUAL. SALUD, NUTRICIÓN Y DIETÉTICA (SANP034PO). 
ESPECIALIDADES FORMATIVAS 

 

Autor: Cep, Editorial 
ISBN: 9788410103764 
Editorial: Editorial Cep, S.L. 
Edición: 2023 
 
Las Especialidades Formativas Son La 
Agrupación De Contenidos, Competencias 
Profesionales Y Especificaciones Técnicas Que 
Responden A Un Conjunto De Actividades De 
Trabajo Enmarcadas En Una Fase Del Proceso 
De Producción Y Con Funciones Afines.  

 

LA MAGIA DE COMER BIEN 

 

Autor: Zuluaga Goicoechea, Silvia 
ISBN: 9788411750127 
Editorial: Grupo Editorial Círculo Rojo Sl 
Edición: 2023 
 
¡Siente La Magia De Comer Bien!Es Una 
Auténtica Sorpresa Descubrir Que, Pese A Que 
La Dra. Zuluaga Se Dedica A La Nutrición, Los 
Fogones No Son Lo Suyo. En Este Nuevo Libro 
Mezcla Su Faceta Personal Con La Profesional. 
Comparte Con El Lector Cómo Le Ayudó A Ella 
Su Formación En Medicina Y Nutrición 

 

DIETAS Y ALIMENTOS PARA MI SALUD 

 

Autor:  
ISBN: 9788413202037 
Editorial: Ediciones Universidad De Valladolid 
Edición: 2023 
 
En Dietas Y Alimentos Para Mi Salud Se Revisan 
Diferentes Dietas En Situaciones Que Todos 
Podemos Tener En Nuestra Vida Cotidiana, 
Como Las Que Controlan Diferentes Factores 
De Riesgo Cardiovascular. Revisamos También 
Las Recomendaciones Dietéticas Para Personas 
Que Tengan Enfermedades Del Corazón  

 

SUPERALIMENTOS TÓXICOS 

 

Autor: Norton, Sally K. 
ISBN: 9788413442655 
Editorial: Alienta Editorial 
Edición: 2023 
 
Descubre cómo ciertos alimentos “saludables” 
pueden ser nocivos por su alto contenido de 
oxalatos. Este libro explica sus efectos sobre 
riñones, articulaciones y metabolismo, e 
incluye estrategias, recetas y suplementos 
para reducirlos y mantener una dieta segura y 
equilibrada. 

 

ENTRE FERMENTOS 

 

Autor: Maeztu, Javi 
ISBN: 9788413442723 
Editorial: Alienta Editorial 
Edición: 2023 
 
Descubre los secretos de la fermentación y sus 
beneficios para la salud y la microbiota 
intestinal. Aprende sobre kombucha, yogur, 
kimchi, miso y más, cómo prepararlos en casa 
y cómo elegir los fermentados auténticos 
frente a los ultraprocesados. 
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ACTIVA TUS MITOCONDRIAS 

 

Autor: Valenzuela, Antonio 
ISBN: 9788413442747 
Editorial: Alienta Editorial 
Edición: 2023 
Descubre cómo cuidar tus mitocondrias para 
ganar salud y energía. Aprende a potenciar 
estas “fábricas celulares” mediante 
alimentación, ejercicio, descanso, manejo del 
estrés y suplementos, y mejora tu vitalidad y 
envejecimiento con cambios prácticos en tu 
estilo de vida. 
 

 

NUTRICION COMUNITARIA. MÉTODOS Y ESTRATEGIAS, 2ª 
EDICIÓN 

 

Autor:  
ISBN: 9788413820255 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
Nueva edición de Nutrición Comunitaria del Dr. 
J. L. Castillo Hernández. Con enfoque 
multidisciplinar e integración de bioquímica, 
inmunología y genética, destaca el diagnóstico 
participativo y planes para colectivos 
específicos, ofreciendo estrategias 
nutricionales personalizadas y prácticas. 
 

 

¿QUÉ PASA CON LA NUTRICIÓN? 

 

Autor: Sánchez García, Aitor 
ISBN: 9788449340420 
Editorial: Ediciones Paidós 
Edición: 2023 
Aitor Sánchez, El Nutricionista De Referencia 
De Nuestro País, Recoge En Este Nuevo Libro 
Las Principales Polémicas Vigentes Sobre 
Alimentación Para Ofreceros Una Explicación 
Clara Y Directa Que Nos Ayude A Tomar 
Mejores Decisiones En Torno A Nuestra 
Alimentación 

 

NUTRICIÓN Y SALUD 

 

Autor: Nieto Martínez, Carla 
ISBN: 9788466242486 
Editorial: Libsa 
Edición: 2023 
Nuestra Realidad Actual Evidencia Que 
Enfermamos Por Comer Mal. Verdaderas 
Pandemias Como El Soprepeso Y La Obesidad 
Y Patologías Como La Diabetes O La 
Hipertensión Son Causadas Por El Exceso De 
Determinados Alimentos, Mientras Que El 
Defecto Puede Crear Problemas Como La 
Osteoporosis O La Anemia.  

 

UN INTESTINO FELIZ. CÓMO LA MICROBIOTA MEJORA TU 
SALUD MENTAL Y TE AYUDA A MANEJAR LAS EMOCIONES 

 

Autor: De La Puerta, Doctora 
ISBN: 9788491398974 
Editorial: Harpercollins 
Edición: 2023 
 
Un Libro Que Mejorará Tu Salud Y Tus 
Emociones; En Definitiva, Tu Vida. ¿Sabías Que 
Existe Una Estrecha Relación Entre La Felicidad 
Y Las Bacterias De Nuestro Intestino? ¿Que Un 
Buen Tránsito Intestinal Ayuda A Tener Una 
Buena Salud Mental? ¿Que La Microbiota Tiene 
Un Papel Fundamental En Tu Salud? 

 

LA MEDICINA DEL ESTILO DE VIDA 

 

Autor: Palomar García, Antonio 
ISBN: 9788419319425 
Editorial: Txalaparta, S.L. 
Edición: 2023 
 
Desde La Segunda Mitad Del Siglo Pasado, La 
Medicina Y La Sanidad Se Han Enfocado 
Principalmente En La Asistencia Sanitaria A La 
Enfermedad. En Los Países Desarrollados De 
Nuestro Entorno, Fundamentalmente Se 
Atiende Al Paciente Cuando Este Acude A 
Consulta O A Urgencias,  

 

MÉDICO MÉDIUM. CUIDAR TU CEREBRO 

 

Autor: William, Anthony 
ISBN: 9788417851880 
Editorial: Arkano Books 
Edición: 2023 
 
Séptimo Volumen De La Serie Médico Médium 
Salva Tu Cerebro, Salva Tu Vida Si Llevas 
Tiempo Buscando Ayuda Para Recuperar Tu 
Salud Cerebral, Neurológica O Mental, 
Prepárate Para Descubrir La Verdadera Causa 
De Tu Sufrimiento Y Curarte. En Este Nuevo 
Libro De Anthony William Encontrarás Recetas,  

 

MÉDICO MÉDIUM. CUIDAR TU CEREBRO. PROTOCOLOS, 
LIMPIEZAS Y RECETAS 

 

Autor: William, Anthony 
ISBN: 9788417851897 
Editorial: Arkano Books 
Edición: 2023 
 
Al ? Inflamación O Problemas Del Nervio 
Craneal ? Lepra ? Lesiones Cerebrales ? Lupus 
? Migrañas ? Miocarditis ? Narcolepsia ? 
Neuralgia ? Neuralgia Del Trigémino ? 
Neuropatía ? Niebla Mental ? Palpitaciones 
Cardíacas ? Problemas De Aprendizaje ? 
Problemas De Equilibrio ? Problemas Del Nervio 
Vago ? 

 

MÉDICO MÉDIUM. LA SANACIÓN DEL TIROIDES 

 

Autor: William, Anthony 
ISBN: 9788417851958 
Editorial: Arkano Books 
Edición: 2023 
Tercer Volumen De La Serie Médico Médium Si 
Padeces Un Trastorno De Salud Crónico, No 
Estás Solo: Al Igual Que Tú, Millones De 
Personas Están Lidiando Con Misteriosos 
Síntomas Que La Comunidad Médica Ya Ha 
Empezado A Relacionar Con El Mal 
Funcionamiento Tiroideo. Sin Embargo, A Día 
De Hoy Los Médicos 

 

MÉDICO MÉDIUM. LIMPIAR PARA SANAR 

 

Autor: William, Anthony 
ISBN: 9788419510006 
Editorial: Arkano Books 
Edición: 2023 
Sexto Volumen De La Serie Médico Médium 
Limpiezas Depurativas Para Sanar Lo Que 
Realmente Está Mal En Tu Cuerpo Anthony 
William, El Médico Médium, Te Descubre Las 
Verdaderas Causas De Casi Doscientos 
Síntomas Y Enfermedades, Y Te Ofrece 
Protocolos Depurativos Y Suplementos Que Por 
Fin Te Ayudarán  
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ALIMENTOS ENERGÉTICOS 

 

Autor: Masters Desarrollo Integral De La  
ISBN: 9788498275834 
Editorial: Editorial Dilema 
Edición: 2023 
Los Alimentos No Poseen Una Forma, Sabor, 
Olor Y Color Aleatorios. Están Diseñados 
Mediante Un Proceso Inteligente Imposible De 
Cuantificar, Constituyendo El Conjunto De Sus 
Elementos Lo Que Denominamos Como 
Personalidad. Si Fundimos Cada Alimento Y Su 
Personalidad Con Aquellas Zonas De Nuestro 
cuerpo 

 

LA REVOLUCIÓN DE LA GLUCOSA: EL MÉTODO 

 

Autor: Inchauspé, Jessie 
ISBN: 9788411190879 
Editorial: Diana Editorial 
Edición: 2023 
 
«¿Te Mudarías A Mi Casa?» La Primera Vez Que 
Jessie Inchauspé Recibió Esta Petición De Uno 
De Sus Lectores, A Quien Por Supuesto No 
Conocía, Fue Pocos Días Después De La 
Publicación Del Libro Que Iba A Cambiar Por 
Completo La Conversación Acerca De La 
Nutrición Y Las Dietas: La Revolución De La 
Glucosa 

 

OBESIDAD, LA PANDEMIA SILENCIOSA 

 

Autor: Coordinado Por Almudena García 
Carrasco 
ISBN: 9788413442662 
Editorial: Alienta Editorial 
Edición: 2023 
Por Qué Esta Enfermedad Inflamatoria Crónica 
Nos Está Matando La Obesidad Aumenta Cada 
Día Que Pasa Sin Que Seamos Capaces De 
Frenarla. Se Ha Convertido En La Verdadera 
Pandemia Del Siglo Xxi Y Casi Un Tercio De Los 
Habitantes Del Planeta Tienen Sobrepeso.  

 

NUTRICIÓN COMUNITARIA, 4.ª EDICIÓN 

 

Autor:  
ISBN: 9788413823836 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
El Texto Presentado “Nutrición Comunitaria" 
Corresponde A Una Nueva Edición Del Texto 
En Castellano Referente En La Disciplina Que, 
Tras Casi 30 Años De Historia, Se Encuentra 
Totalmente Implantado En El Mercado De 
Estudiantes Tanto De Nutrición Como 
Medicina Y Otros Grados De Ciencias De La 
Salud. 

 

NELSON. PEDIATRÍA ESENCIAL 

 

Autor: Marcdante 
ISBN: 9788413824611 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Nelson. Pediatría Esencial (9ª ed.) ofrece la 
información clave de pediatría de forma 
concisa y práctica. Ideal para estudiantes, 
residentes y enfermería, aborda crecimiento, 
desarrollo y el diagnóstico, tratamiento y 
prevención de las patologías pediátricas más 
frecuentes. 
 

 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA, 11.ª EDICIÓN 

 

Autor: vvaa 
ISBN: 9788413824628 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
Atlas de Anatomía y Fisiología actualizado, con 
más de 1.400 imágenes a todo color y texto 
claro. Explica estructuras, funciones y 
homeostasis, incluye recursos pedagógicos 
como casos, preguntas y resúmenes, 
facilitando el aprendizaje y la comprensión de 
conceptos complejos. 

 

PLANIFICA-VEG 

 

Autor: Ortega Moreno, Patricia 
ISBN: 9788441549487 
Editorial: Anaya Multimedia 
Edición: 2024☺ 
Tema: Salud Y Bienestar 
Planifica-Veg es la guía práctica sobre 
alimentación y nutrición que me hubiera 
encantado tener en el momento en el que 
decidí cambiar mi forma de comer. Gracias 
a todas las personas a las que he podido 
ayudar en la consulta he sabido detectar 
las necesidades 

 

LA TERAPIA GERSON (N.E.) 

 

Autor: Gerson, Charlotte;Walker, Morton 
ISBN: 9788411722810 
Editorial: Ediciones Obelisco 
Edición: 2025 
Tema: MEDICINA 
Una Guía Sobre La Terapia Gerson®, Un 
Enfoque Nutricional Alternativo Que 
Combina Zumos Ecológicos Y Alimentación 
Natural Para Fortalecer El Sistema 
Inmunitario Y Combatir Enfermedades 
Degenerativas.  

 

EQUILIBRIO NUTRICIONAL Y BALANCE ENERGÉTICO 

 

Autor: Corrillero Bravo, Aida 
ISBN: 9788418980770 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
Manual práctico que establece los pilares de 
la dieta humana, analizando en profundidad 
los distintos nutrientes y alimentos. Tras 
adquirir las bases teóricas, guía la aplicación 
de estos conocimientos para una 
alimentación equilibrada y saludable. 

 

EQUILIBRIO NUTRICIONAL Y BALANCE ENERGÉTICO 

 

Autor: Corrillero Bravo, Aida 
ISBN: 9788418980770 
Editorial: Formacion Alcala 
Edición: 2023 
 
Es Esta La Razón Por La Cual, En Este Manual, 
Se Van A Proporcionar Determinados Consejos, 
Así Como Establecer Pilares Básicos Sobre Los 
Que Elaborar La Dieta Humana, Estudiando A 
Fondo Los Diferentes Tipos De Nutrientes Y De 
Alimentos.  
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MANEJO NUTRICIONAL Y SUPLEMENTACIÓN EN CIRUGÍA 
BARIÁTRICA 

 

Autor: Ceballos Gonzalez,B 
ISBN: 9788413825496 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2023 
 
La Cirugía Bariátrica Es Actualmente La Única 
Opción Para Tratar De Manera Eficaz La 
Obesidad Mórbida En Personas Para Quienes 
Medidas Más Conservadoras Como La Dieta, El 
Ejercicio Y La Medicación Han Fracasado. Este 
Tipo De Cirugía Contribuye Además De Manera 
Importante A Resolver Comorbilidades. 

 

EAT GIRL 

 

Autor: Junot, Isabelle 
ISBN: 9788410274204 
Editorial: Roca 
Edición: 2025 
Tema:  
Bienvenida a Eat girl, el libro que viene a 
revolucionar tu relación con la comida: sin 
culpas, sin reglas rígidas, ni fórmulas mágicas 
que prometen lo imposible. ¿Es el cuerpo de tus 
sueños si es una pesadilla mantenerlo Esta guía 
divertida, 

 

GUIA COMPLETA DE NUTRICION 

 

Autor: Amati, Dra. Federica 
ISBN: 9788448042257 
Editorial: Cupula 
Edición: 2025 
Tema: Salud Y Bienestar 
Guía de nutrición respaldada por la ciencia 
para todas las etapas de la vida. Federica 
Amati explica cómo comer para mejorar la 
salud, desmitificar superalimentos y 
ultraprocesados, favorecer la longevidad y 
aplicar estrategias nutricionales efectivas y 
personalizadas. 
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ODONTOLOGÍA 
 
 
 

AYUNO CONTRA EL CANCER, EL.(BIENESTAR, SALUD Y VIDA 
SANA) 

 

Autor: Longo, Valter 
ISBN: 9788425361852 
Editorial: Grijalbo 
Edición: 2023 
 
Matar De Hambre Al Cáncer, Nutrir Al Paciente 
Cuando Se Habla Del Tratamiento Del Cáncer, 
Valter Longo, El Experto Mundial En La 
Relación Entre Alimentación, Longevidad Y 
Salud, Cambia Por Completo El Enfoque Para 
Complementar El Tratamiento. Tras Años De 
Investigaciones Y Programas Experimentales, 

 
 

CIRUGÍA ORTOGNÁTICA. TÉCNICAS, CONSEJOS Y 
COMPLICACIONES 

 

Autor: Reyneke, Johan P. 
ISBN: 9788412563894 
Editorial: Lisermed Editorial Sl 
Edición: 2023 
Tema: Odontología 
En Este Manuscrito, El Dr. Reyneke 
Comparte Su Experiencia Y Conocimiento 
En Cirugía Ortognática, Presentando Las 
Técnicas Quirúrgicas Paso A Paso Y 
Destacando Provechosos Detalles 
Quirúrgicos Para El Tratamiento De Las 
Anomalías Dentofaciales, Los Cuales 
Ayudan A Que Se Obtengan Resultados 
Totalmente Predecibles, Disminuir La Tasa 
De Complicaciones, Y Mejorar, Al Fin Y Al 
Cabo, La Calidad De Vida De Los Pacientes.  

 
 

COHEN. VÍAS DE LA PULPA 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788491139683 
Editorial: Elsevier Editorial 
Edición: 2022 
 
Redactada Por Expertos De Renombre 
Internacional, Esta Completa Obra De 
Referencia Analiza Los Principios Científicos, 
Teóricos Y Prácticos, De La Endodoncia. 
Ilustraciones En Color Y Radiografías 
Detalladas Orientan Cada Paso De La 
Asistencia Endodóncica, Desde El 
Diagnóstico Y La Planificación  

 

GERODONTOLOGÍA CLÍNICA, 2.ª EDICIÓN 

 

Autor:  
ISBN: 9788413822723 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
 
El Objetivo General De La 2ª Edición De Esta 
Obra Es Actualizar El Reconocimiento Del 
Envejecimiento Poblacional, Evaluando Sus 
Consecuencias Y Analizando Los Diferentes 
Procesos Patológicos Que, De Causa General O 
Local, Requieren De Un Manejo Diferente A 
Otros Grupos Etarios En Lo Que A Temas 
Relacionados. 

 

 
 
 
 
 
 
 

MEJORA DE LA ESTÉTICA Y LA FUNCIÓN EN ODONTOLOGÍA. 
CASOS CLÍNICOS. 

 

Autor: Aragoneses Lamas, Juan Manuel 
ISBN: 9788487288975 
Editorial: Peldaño 
Edición: 2023 
 
Si Estás Buscando Un Libro Que Te Permita 
Ahondar En Los Tratamientos De 
Rehabilitación Desde La Perspectiva Que Aúna 
Estética Y Función, Ya Lo Has Encontrado. 
Desde Las Diferentes Especialidades De La 
Odontología Y A Través De Los Distintos Casos 
Clínicos 

 

ENDODONCIA 

 

Autor: Soares, Ilson José; Goldberg 
ISBN: 9789500696258 
Editorial: Editorial Médica Panamericana 
Edición: 2023 
 
La Endodoncia Es El Campo De La Odontología 
Que Estudia La Morfología De La Cavidad 
Pulpar, La Fisiología Y La Patología De La Pulpa 
Dental, Así Como La Prevención Y El 
Tratamiento De Las Alteraciones Pulpares Y De 
Sus Repercusiones Sobre Los Objetivos 

 

RECEPCIÓN Y LOGÍSTICA EN LA CLÍNICA DENTAL 

 

Autor: Garcia Miranda, Enriqueta;Badia Vila, 
Maria Amparo 
ISBN: 9788413665016 
Editorial: Ediciones Paraninfo, S.A 
Edición: 2023 
 
En La Recepción De La Clínica Se Difunde La 
Imagen Corporativa De La Empresa, Se 
Atiende A Los Pacientes Y Se Realiza El Control 
De La Mercancía Recibida Antes De Inventariar 
Las Existencias. Este Libro Desarrolla Los 
Contenidos Del Módulo Profesional De 
Recepción Y Logística En La Clínica Dental. 

 

CONSERVADORA, PERIODONCIA, CIRUGÍA E IMPLANTES  

 

Autor: Donaire Rodríguez- 
ISBN: 9788413572802 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2023 
"Esta Segunda Edición De Conservadora, 
Periodoncia, Cirugía E Implantes Mantiene El 
Enfoque Inicial De Exponer Los Contenidos De 
Forma Tal Que Los Alumnos Entiendan La 
Importancia De Un Buen Diagnóstico, 
Diferencien Los Mejores Métodos Para 
Realizarlo Y Sepan Ver Y Manejar Aspectos 
Psicológicos. 
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INTERVENCIÓN BUCODENTAL (SEGUNDA EDICIÓN REVISADA 
Y ACTUALIZADA) 

 

Autor: Díaz Luque, Alejandro 
ISBN: 9788413572819 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2023 
 
Segunda edición actualizada de Intervención 
Bucodental, con videos del autor que 
complementan los capítulos. Enseña técnicas 
clave como selladores de fosas, aplicación 
profesional de flúor, eliminación de placa y 
cálculos, y manejo de hipersensibilidad, 
preparando al estudiante para la clínica. 
 

 

PRÓTESIS PARCIALES REMOVIBLES METÁLICAS, DE RESINA Y 
MIXTA  

 

Autor: Calderero Suárez, Javier; 
ISBN: 9788413572901 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2023 
 
Dicen que una imagen vale más que mil 
palabras y, puesto que nos encontramos ante 
una obra eminentemente práctica en la que ver 
cómo proceder y cómo aplicar es fundamental, 
ofrecemos esta segunda edición, revisada y 
ampliada, en la que incluimos algo esencial: 
casi una veintena de videotutoriales. 

 

PRÓTESIS COMPLETAS 2.ª EDICIÓN  

 

Autor: Calderero Suárez, Javier;Calderero 
Suárez, Susana 
ISBN: 9788413572949 
Editorial: Sintesis 
Edición: 2023 
 
Damos Un Paso Más En La Enseñanza Tanto 
Teórica Como Práctica De Las Técnicas, 
Materiales, Instrumentos Y Equipos Utilizados 
En La Elaboración De Prótesis Destinadas Al 
Paciente Edéntulo Total. Como Novedad,  

 
 

MANUAL DE MICROCIRUGÍA APLICADA A LA PERIODONCIA 

 

Autor: Usón Gargallo, Jesús 
ISBN: 9788420012933 
Editorial: Editorial Acribia, S.A. 
Edición: 2023 
 
El tratamiento periodontal actual busca no solo 
curar las enfermedades periodontales, sino 
también regenerar los tejidos destruidos, 
combinando conocimientos en biología de la 
cicatrización con técnicas quirúrgicas 
avanzadas para resultados predecibles. 
 

 

ATLAS DE ODONTOPEDIATRÍA 

 

Autor: Aa.Vv. 
ISBN: 9788491595199 
Editorial: Editorial Universidad De Jaén 
Edición: 2023 
 
El Objetivo De La Presente Publicación, 
Realizada Por Un Grupo De Odontopediatras Y 
Ortodoncistas Con Amplia Experiencia, Es 
Crear Una Breve Guía De Ayuda En El Manejo 
Y Tratamiento De Los Pacientes Odontológicos 
Infantiles Y Adultos Jóvenes.  

 

TEORÍA Y PRÁCTICA DE LA ORTODONCIA 

 

Autor: Bravo González, Luis Alberto 
ISBN: 9788412225464 
Editorial: Lisermed Editorial Sl 
Edición: 2023 
 
Tengo El Honor De Hacer El Prólogo Del Libro 
Teoría Y Práctica De La Ortodoncia, Coordinado 
Por El Profesor Luis Alberto Bravo González. La 
Práctica Clínica De La Ortodoncia Basada En La 
Evidencia Y El Método Científico Es Hoy Un 
Objetivo Primordial. 

 

MATERIALES BIOCERÁMICOS EN ENDODONCIA CLÍNICA 

 

Autor: Camilleri, Josette; 
ISBN: 9788412563863 
Editorial: Lisermed Editorial Sl 
Edición: 2023 
 
Este libro aborda los materiales hidráulicos de 
silicato cálcico en odontología clínica, usados 
como recubrimientos pulpares, selladores de 
conductos, fijadores y reparadores radiculares, 
destacando sus propiedades y aplicaciones en 
procedimientos dentales. 
 

 

ARTE Y CIENCIA DE LA GENIOPLASTIA DESLIZANTE 

 

Autor: Reyneke, Johan P. 
ISBN: 9788412563887 
Editorial: Lisermed Editorial Sl 
Edición: 2023 
 
En cualquier cirugía facial es esencial conocer 
la anatomía de la cara, sus proporciones 
armónicas y los factores que pueden alterar su 
apariencia estética. 
 

 

CIRUGÍA ORTOGNÁTICA. TÉCNICAS, CONSEJOS Y 
COMPLICACIONES 

 

Autor: Reyneke, Johan P. 
ISBN: 9788412563894 
Editorial: Lisermed Editorial Sl 
Edición: 2023 
 
En Este Manuscrito, El Dr. Reyneke Comparte 
Su Experiencia Y Conocimiento En Cirugía 
Ortognática, Presentando Las Técnicas 
Quirúrgicas Paso A Paso Y Destacando 
Provechosos Detalles Quirúrgicos Para El 
Tratamiento De Las Anomalías Dentofaciales, 
Los Cuales Ayudan A Que Se Obtengan  

 

PRINCIPIOS DE REGENERACIÓN DE TEJIDOS DUROS Y 
TERAPIA DE IMPLANTES: 

 

Autor: Silverstein, Lee H.;Kurtzman,  
ISBN: 9788412733303 
Editorial: Lisermed Editorial Sl 
Edición: 2023 
 
El Libro Se Inicia Con Lo Que Para Muchos 
Clínicos Es El Primer Paso De La Implantología, 
Esto Es, La Preservación Del Alveolo Dental 
Post Extracción. Dado Que La Colocación 
Estándar De Un Implante Dental Cuenta Con 
Una Amplia Iconografía Y Descripción En Casi 
Todos Los Catálogos Implantológicos. 
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OCLUSIÓN Y PRÓTESIS SOBRE IMPLANTES 

 

Autor: Cacciacane 
ISBN: 9788412773705 
Editorial: Editorial Gaceta Dental 
Edición: 2023 
Tema: Tabla De Contenidos Capitulo 1. 
Diagnóstico Y Planificación En La Rehabilitación 
Implanto Protética. Capitulo 2. Impresiones En 
Prótesis Implanto Asistida. Capitulo 3. 
Aditamentos Y Prótesis Implanto Asistida. 
Restauraciones Unitarias Y Múltiples. Capitulos 

 

NEWMAN Y CARRANZA. PERIODONTOLOGÍA CLÍNICA 
ESENCIAL 

 

ISBN: 9788413823843 
Editorial: Elsevier España, S.L.U. 
Edición: 2023 
El Texto Presentado Cuenta Con El Gran Valor 
Añadido De Pertenecer A La Marca Más 
Prestigiosa En Este Campo “Newman And 
Carranza’S", Pero Por Su Formato Y Filosofía-
Essentials- Cubre Perfectamente Las 
Necesidades Del Estudiante Que Necesita Un 
Texto Conciso, Claro Y Que Le Ofrezca Los 
Conocimientos 

 

ODONTOLOGIA LEGAL Y FORENSE 

 

Autor: Costales Gonzalez, Monica 
ISBN: 9788418980664 
Editorial: Formación Alcalá, S.L. 
Edición: 2023 
. La Identificación Humana Es Una De Sus 
Principales Intervenciones, A Partir De 
Muestras Biológicas Como Los Dientes, Los 
Maxilares O Las Prótesis Del Individuo Que 
Permitan Identificarle. El Estudio De Las 
Huellas De Mordida Permite Conocer Al Autor 
Del Delito En Casos De Homicidio, Abuso 
Sexual  

 

PAPEL DEL HIGIENISTA DENTAL EN LA DETECCIÓN DE 
MANIFESTACIONES ORALES 

 

Autor: Ponce Pedrote, Ana 
ISBN: 9788418980800 
Editorial: Formación Alcalá, S.L. 
Edición: 2023 
Este Tipo De Profesionales De La Salud Dental 
Se Han Convertido En Piezas Fundamentales 
En Cualquier Clínica Odontológica. Para Poder 
Detectar De Forma Correcta Las 
Manifestaciones Presentes En La Cavidad Oral 
Del Paciente, Es Importante Conocerlas De 
Cerca Para Poder Dar Un Diagnóstico Acertado.  

 

ODONTOLOGÍA ESTÉTICA ADHESIVA. MANUAL DE PRÁCTICAS 

 

Autor: Álvarez-Maldonado De Castro,  
ISBN: 9788419156631 
Editorial: Grupo Asís 
Edición: 2023 
Fruto Del Cariño Por La Odontología Estética Y 
La Vocación Docente, Este Libro Contiene Un 
Programa Estructurado De Prácticas En 
Odontología Restauradora Estética. Las 
Fotografías Ilustran Al Detalle Cada Técnica 
Clínica De Forma Progresiva, Sin Lapsos De 
Información 

 

CIRUGÍA PERIODONTAL PLÁSTICA Y REGENERATIVA 

 

Autor: Cardaropoli, Daniele 
ISBN: 9788419156730 
Editorial: Grupo Asís 
Edición: 2023 
 
La Periodoncia Es El Núcleo De La Odontología. 
Mantener Y Restaurar La Salud De Los Tejidos 
De Soporte De Los Dientes Es La Mejor Manera 
De Asegurar Su Integridad Estética Y 
Funcional. Este Libro Guía Al Lector Por Un 
Camino Muy Lineal, Basado En La Evidencia, 
Donde Se Describen Las Técnicas Quirúrgicas 

 

PRONÓSTICO PERIODONTAL 

 

Autor: Martínez Canut, Pedro 
ISBN: 9788419668189 
Editorial: Uno Editorial 
Edición: 2023 
 
Este libro es fruto del entusiasmo que, a lo 
largo de su vida profesional, ha demostrado el 
autor por desentrañar los misterios por los que 
algunos pacientes, y en ellos algunos dientes, 
resisten los embates del tiempo y de la 
enfermedad periodontal, pero otros no. 
Después de analizar una enorme cantidad de 
datos. 

 

PRONÓSTICO PERIODONTAL 

 

Autor: Martínez Canut, Pedro 
ISBN: 9788419668202 
Editorial: Uno Editorial 
Edición: 2023 
 
Este Libro Sobre Pronóstico Periodontal Trata 
Con Gran Rigor Un Área Especialmente Difícil 
En Nuestra Práctica Clínica Rutinaria. Cuando 
Estamos Delante De Un Paciente Con 
Periodontitis Severa Nos Preguntamos: ¿Cómo 
Puedo Asignar El Pronóstico Periodontal De Un 
Diente En Concreto?  

 

ENDODONCIA AVANZADA 

 

Autor: Costales Gonzalez, Monica 
ISBN: 9788419849038 
Editorial: Formación Alcalá, S.L. 
Edición: 2023 
 
Al Igual Que Otras Ramas De La Odontología, 
La Endodoncia Ha Experimentado Unos 
Avances Científicos Significativos En Los 
Últimos Tiempos, Que Permiten Elaborar Un 
Mejor Diagnóstico Y, Por Tanto, Un 
Tratamiento Más Fiable Y Con Mejor 
Pronóstico. En Condiciones Normales Los 
Dientes Son Vitales 

 

GUÍA DE PRÁCTICAS PRECLÍNICAS 

 

Autor: Romero Maroto, Martín;Carrillo  
ISBN: 9788499614373 
Editorial: Universitaria Ramón Areces 
Edición: 2023 
 
Este libro práctico sirve como guía para la 
asignatura Introducción a la clínica en 
pacientes adultos, niños y adolescentes, 
ofreciendo directrices teóricas básicas para 
facilitar la práctica de los alumnos. 
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ORTODONCIA 

 

Autor: Mateu, María Eugenia;Bertolotti, María 
Cristina;Schweizer, Hebe Silvia 
ISBN: 9789500697002 
Editorial: Editorial Médica Panamericana 
Edición: 2023 
En Los Últimos Años, La Ortodoncia Ha Sido 
Afectada Profundamente No Solo Por El 
Progreso Del Conocimiento En El Área De La 
Investigación Científica Y La Tecnología Digital, 
Sino También Por Los Requerimientos Tanto 
De Los Profesionales, Para La Mejor Resolución 
Integral De Los Problemas De La maloclusión. 

 

TERAPIA MIOFUNCIONAL OROFACIAL 

 

Autor: Levrini, Luca;Andretta, Pasqualina;,  
ISBN: 9788418706646 
Editorial: Grupo Asís 
Edición: 2023 
 
Combinar La Odontología Y La Logopedia Es El 
Objetivo Que Se Plantea El Autor. Este Libro 
Pretende Servir De Ayuda Y Guía Para 
Odontólogos Y Logopedas Para Identificar El 
Programa De Rehabilitación Más Adecuado 
Para Cada Paciente, Combinando La Aplicación 
De Dispositivos Orales Con Ejercicios De 
Gimnasia 

 

MANUAL DE PRÁCTICAS DE ORTODONCIA I 

 

Autor: Bruna Del Cojo, Marta;  
ISBN: 9788419111869 
Editorial: Fundación Universitaria San Pablo 
Ceu 
Edición: 2023 
 
Este Texto Incluye Las Prácticas Preclínicas 
Que Se Desarrollan En La Asignatura De 
Ortodoncia 

 

UNA SONRISA PARA TODA LA VIDA 

 

Autor: Dra. Carla Carolina 
ISBN: 9788419466914 
Editorial: Lunwerg Editores 
Edición: 2023 
 
Un Libro Para Perderle El Miedo Al Dentista Y 
Descubrir Cómo Cuidar Tu Boca Puede Mejorar 
Tu Salud A Lo Largo De Toda La Vida. Perder 
El Miedo Al Dentista Es Posible. El Cuidado De 
Los Dientes Es Un Aspecto Fundamental De 
Nuestra Salud. Una Boca Sana Y Bonita Puede 
Marcar La Diferencia. 

 

MANUAL DE MICROCIRUGÍA APLICADA A LA PERIODONCIA 

 

Autor: Usón Gargallo, Jesús 
ISBN: 9788420012933 
Editorial: Acribia 
Edición: 2023 
 
El tratamiento periodontal actual busca no 
solo curar las enfermedades periodontales, 
sino también restaurar los tejidos destruidos, 
combinando conocimientos de cicatrización y 
regeneración con técnicas quirúrgicas 
avanzadas para lograr resultados 
predecibles. 
 

 

CASOS CLÍNICOS EN ODONTOPEDIATRÍA 

 

Autor: Boj 
ISBN: 9788487288982 
Editorial: Editorial Gaceta Dental 
Edición: 2023 
 
Este Libro Ha Tenido Como Objetivo 
Desarrollar De Forma Práctica Y Dando 
Puntos De Vista Concretos, Cada Uno De 
Los Casos Clínicos Que Se Presentan Y Que 
Tiene Que Tratar El Odontopediatra O El 
Odontólogo General, En Las Distintas Áreas 
Existentes En La Especialidad. 
 
 

 

OCLUSIÓN Y PRÓTESIS SOBRE IMPLANTES 

 Autor: Cacciacane 
ISBN: 9788412773705 
Editorial: Editorial Gaceta Dental 
Edición: 2023 
 
Este Libro Tiene Como Objetivo Proporcionar 
Información Práctica Y Útil Para Los 
Profesionales De La Odontología 
Interesados En La Rehabilitación Implanto 
Asistida. Cada Capítulo Ha Sido 
Cuidadosamente Elaborado  
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MI PRÓXIMA PARADA 

 

Autor: José Mari Bakero 
ISBN: 9791388155147 
Editorial: Kolima 
Edición: 2026 
Tema: Deportes 
José Mari Bakero Comparte Recuerdos Y 
Experiencias De Una Carrera Marcada Por 
El Fútbol Y La Superación Personal. 

 

 
EL FÚTBOL ES NUESTRO 

 

Autor: Rafael Escrig 
ISBN: 9788408316664 
Editorial: Geoplaneta 
Edición: 2026 
Tema: Deportes 
Un Análisis Del Fútbol Como Fenómeno 
Social Y Cultural, Visto Desde La Pasión De 
Los Aficionados Y Protagonistas. 

 

 
MAMUTLAND 2. LA LUCHA POR EL 10 

 

Autor: Kolderiu 
ISBN: 9791387761974 
Editorial: Lunwerg Editores 
Edición: 2026 
Tema: Deportes 
En Esta Nueva Aventura, Los Protagonistas 
Afrontan Retos Y Sueños Relacionados Con 
El Emblemático Dorsal Número Diez. 

 

 
 
 
 
 

¡ES LA MICROBIOTA, IDIOTA!. DESCUBRE CÓMO TU 
SALUD DEPENDE DE LOS BILLONES DE 
MICROORGANISMOS QUE HABITAN EN TU CUERPO 

 

Autor: Sari Arponen 
ISBN: 9788413445076 
Editorial: Booket 
Edición: 2026 
Tema: Medicina 
Sari Arponen Explica Cómo La Microbiota 
Influye En La Salud Y Ofrece Claves Para 
Cuidar El Organismo. 

 

 
 

MUJERES DE HIERRO. TRANSFORMA TU 
PERIMENOPAUSIA Y MENOPAUSIA CON HÁBITOS 
ESTRELLA DE ALIMENTACIÓN Y EJERCICIO QUE 
FUNCIONAN 

 

Autor: Boticaria García 
ISBN: 9788408320715 
Editorial: Planeta 
Edición: 2026 
Tema: Salud Y Bienestar 
Boticaria García, La Farmacéutica Más 
Famosa De España, Regresa A Las Librerías 
Con Un Original Libro. Escrito Con La 
Colaboración Del Doctor Javier 
Butragueño, Es Un Abecedario De 
Supervivencia Metabólica 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
GUÍAS ALIMENTARIAS PARA LA POBLACIÓN DE LA 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE NUTRICIÓN COMUNITARIA 

 

Autor: Vv.Aa. 
ISBN: 9788411064354 
Editorial: Medica Panamericana 
Edición: 2026 
Tema: Nutrición 
Recomendaciones Nutricionales Elaboradas 
Por Expertos Para Promover Hábitos 
Saludables En La Población. 

 

 
NUTRICIÓN EVOLUTIVA 

 

Autor: Juan Bola 
ISBN: 9788413445335 
Editorial: Booket 
Edición: 2026 
Tema: Nutrición 
Juan Bola Explora Cómo La Evolución 
Humana Ha Moldeado Nuestros Hábitos 
Alimentarios Y Su Impacto En La Salud 
Actual. 

 

 


